Batman’da Enerji Vizyonu Zirvesi: Batman Universitesi tarafindan dizenlenen 5.

Uluslararasi Batman Ener;ji Zirvesi, akademisyenlerden sektor temsilcilerine, diplo-
matlardan 6grencilere kadar genis bir katiimla gerceklestirildi. Zirvede enerji politikalari,
iklim degisikligi, surdUrtlebilirlik ve Tirkiye’nin enerji vizyonu ¢cok yonli olarak ele alind.

Program-
da konusan Ak Parti
Batman Milletvekili Ferhat
Nasirodlu, TGrkiye’nin ener;ji
donustimindeki kararli ilerle-
yisine dikkat cekerek, (lkenin
“izleyen degil, yon veren” bir
konuma yukseldigini
sOyledi.
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NASIROGLU 'TURKIYE ARTIK
| MASAYI KURAN ULKE'

ASIROGLU, iklim degisikliginin artik ya-
samin her alanini etkiledigini vurgula-
yarak, “Seller, kuraklik, orman yangin-
lar1 ve gida krizleri iklim degisikliginin
somut géstergeleri haline geldi. Enerji sektérii
bu déniisiimiin tam merkezinde bulunuyor.”
dedi. Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in
liderliginde duyurulan 2053 Net Sifir Emisyon
Hedefinin Turkiye’nin yeni kalkinma vizyonu-
nun temelini olusturdugunu belirten Nasiroglu,
yenilenebilir enerji yatirimlarindan nakleer ener-
ji adimlarina, dogal gaz ve petrol kesiflerinden
uluslararasi enerji koridorlarina kadar bircok alan-
da o6nemli ilerlemeler kaydedildigini ifade etti.
Tarkiye’nin 2026’da ev sahipligi yapacagdi COP31
Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Konferansina
da deginen Nasiroglu, bu kararin tlkenin klresel
enerji ve iklim diplomasisindeki etkinligini g&z-
ler 6nline serdigini séyledi. “Tirkiye artik sadece
salonda oturan degil, masay! kuran ve yéneten
lilke konumuna yiikselmektedir.” diyen Nasirog-
lu, COP3Tin Antalya’da yapilacak olmasinin dip-
lomatik a¢idan tarihi bir adim oldugunu belirtti.

“BATMAN ENERJi DONUSUMUNDE
ONCU OLABILIR"

@ Batman’in uzun yillardir “petrol sehri” olarak
bilindigini hatirlatan Nasiroglu, sehrin cok daha
yliksek bir enerji potansiyeline sahip oldugunu
sOyledi. Giines ve riizgar enerjisi olanaklari, geng
ndfusu, Universite altyapisi ve kiltdrel zenginlik-

SAYI: 3848 Bagimsiz Giinliik Gazete

Modern Aile
Mezarlig
Projesi Devam
Ediyor

N Vali ve Belediye
Bagkan Vekili Ekrem
Canalp’in 6ngoruleri
dogrultusunda ¢alisma-
larin stirdiiren Batman
Belediyesi, Kent ve Aile
Mezarligi Projesi’'nde
onemli agsamalar kay-
detti. 4'TE

Hasankeyf
Sokak’ta
Revize,Boyama
Calismalan

Batman Belediyesi ta-
rafindan daha 6nce tra-
fige kapatilan Meydan
Mahallesi esnafi tarafin-
dan “Semsiyeli Sokak”
olarak adlandilan
Hasankeyf Sokak'ta
revize, boyama, ba-
kim-onarim calismalart
devam ediyor. 4’'TE

Batman’da

Son3Yilda

402 Bin Ton
Cop Toplandi

N Batman'da ¢op
toplama ve transfer sti-
recleri, Vali ve Belediye
Bagkan Vekili Ekrem
Canalp’in goreve
baglamasiyla birlikte
6nemli bir déntisim
yasadi. 4’'TE

BATMAN’DA
TIYATRO RUZGARI

=5 Batman i1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii tarafindan

duzenlenen 2. Tiyatro Festivali, sanatseverlerin yogun
ilgisiyle bilyiileyici anlara sahne olmaya devam ediyor.

ESTIVAL kapsaminda
Fsahnelenen “Ben Sizin

Bildiginiz  Insanlardan
Deliyim” adh tiyatro oyunu,
il Kaltar ve Turizm Mudir-
[G§u sahnesinde izleyiciden
tam not aldi. ilimizin sevilen
ve onemli tiyatro sanatcila-
rindan MANCU tarafindan
sahnelenen oyun, izleyici-
yi hem distndlren hem de
duygulandiran gtcli perfor-
manslyla salonu adeta mest
etti. Batmanli sanatseverlerin

IBADETHANELER

yogun katilimiyla gerceklesen
gosteri, festivalin enerjisini
bir kez daha zirveye tasidi. Il
Kultir ve Turizm Madarltga,
Aralik ayr boyunca tiyatro
oyunlari ve konserleri*sadece
merkezde dedil, ayni zaman-
da ilce, belde ve kdylerimizde
de halkla bulusturmaya de-
vam edecek. Sanati herkese
ulastirma hedefiyle hazirlanan
etkinlikler, Batman’in kultarel
yasamina canlilik ve zenginlik
katmayi sardariyor. Bilten

GUL SUYU KOKUYOR

Batman Belediyesi, vatandaslarin cami, mescit ve Kur’an kurslarin-
da ibadetlerini daha temiz, huzurlu ve maneviyat dolu ortamlarda
gerceklestirebilmeleri icin calismalarini araliksiz strddriyor.

ATMAN Valisi ve Belediye

Baskan Vekili Ekrem Ca-
nalp’in talimatlariyla yuUrutilen
calismalar kapsaminda, ibadet-
hanelerin halilari gl suyu kokulu
6zel dezenfektanlarla temizlene-
rek adeta ferahlik ve maneviyat
hissi veren bir atmosfere kavus-
turuluyor. Belediye Temizlik isleri

Madarltgt, 12 Mayis 2022°den
bu yana cami, mescit ve Kur’an
kurslarinda toplam 2.853 temiz-
lik islemi vyapildigini acikladi.
Yarattlen calismalar sayesin-
de vatandaslar, ibadethanele-
re girdiklerinde mis gibi kokan,
tertemiz ve huzur veren bir or-
tamla karsilasiyor. Cengiz Algan

leriyle Batman’in yeni enerji teknolojilerinde gtcll
bir merkez haline gelebilecegini vurguladi. Bat-
man Universitesi’nin enerji alanindaki ihtisaslasma
vizyonunun bu hedefe blytk katki sundugunu
dile getiren Nasiroglu, Necat Nasiroglu Vakfi is
birligiyle dizenlenen proje ve fikir yarismalarinin
da genclerin enerjide Uretici konuma gelmesine
destek oldugunu ifade etti. Zirve, enerji uzman-
lari, diplomatlar ve akademisyenlerin katilimiy-
la panel ve sunumlarla devam etti. Firat Turgut

Elektrik trafosunda ¢lkan
yangin, itfaiye ekiplerinin
mUdahalesiyle kontrol altina alind!.

ATMAN merkeze bagh Kocalar kdy

yakinlarinda bulunan kum ocaklarinin
yaninda yer alan bir elektrik trafosu, henlz
belirlenemeyen bir nedenle alev aldi. Cev-
redeki vatandaslarin durumu fark ederek
haber vermesi (izerine olay yerine intikal
eden itfaiye ekipleri, yangina miidahale
etti. Kisa stirede kontrol altina alinan yan-
gin, ekiplerin ¢alismasi sonucu tamamen
sonduraldagi belirtildi. (ILKHA)

BATMAN SANTiYE
ALANINA DONUST U

@ Batman Belediye-
si Fen isleri Mudur-
g0, kent genelinde
ulasim konforunu
ylkseltmek ve
vatandaslara daha
modern bir altyapi
sunmak amaciyla
asfalt, yol acma,
parke ve kaldirm ca-
lismalarini kesintisiz
sUrdirGyor. B S.2

BATMAN’IN KAPIS}
YENILENIYOR

@ Batman Belediyesi, sehrin girisini daha modern,
estetik ve kimlik sahibi bir gérintiime kavustur-
mak amaciyla merkeze bagh Diktepe Koyl mevki-
inde kapsamli bir diizenleme baslatt. i S.3

DR. CANALP’TEN KADINA SIDDETLE Aytekin Alptekin
MUCADELEDE GUCLU MESAJLAR YASAMIN KIYISINDA

@ Batman’da Aile

Yili etkinlikleri kap- YASIYORUZ

saminda 25 Kasim \ S.2'de

Kadina Yonelik

Siddetle Mlicadele

GUNU vesilesiyle

dtizenlenen “Aile Yili QR kodu okutarak

Soylesileri” progra- e-gazetemize

mi yogun katilimla
gerceklestirildi.
HS.2

ulasabilirsiniz...
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YASAMIN KIYISINDA YASIYORUZ

Ne yiyoruz, ne igiyoruz? Emin olun kimse
tam olarak bilmiyor. Bildigim tek sey ise su:
Yedigimiz onca seyden zehirlenmiyorsak,
bu nasil oluyor ben de bilmiyorum. Her
gln sehrin sokaklarinda dolasirken, tozun
topragin icinde hazirlanan tathlari goru-
yorum. Uzeri acik tezgahlarda pisen tavuk
donerlerinin 6niinden gegiyorum. Ve sonra
disliniyorum: Biz bunlari gergekten afiyetle
midemize indiriyoruz.

Belki de mikrobik hastaliklarin, alerjik
nezlelerin, sik sik yasadigimiz o “hapsu se-
zonu”nun sebebi sandigimiz sokak lezzetleri
degil de, aslinda birer bakteri deposu olan
bu kontrolsiiz yiyeceklerdir. Bircogumuz bu-
nun farkinda bile degil.

Sokakta pisirilen yiyeceklerin imalatina,
satis yerine, ustasinin hijyen kurallarina
uyup uymadigina bakiyorum. Ne yazik ki
bircogunda birakin hijyen kuralini, temel
temizlik bile yok. Peki, buna ragmen bu
yiyecekleri tiketiyor muyuz? Evet, hem de
buylk bir istahla.

Bu ilkel beslenme yontemini neden
hala birakmadik, birakilmadik? Anlamak
mimkin degil. Demek ki vatandasin sagligi
kimsenin umurunda degil. insan sagligi bu
Ulkede, 6zellikle de Batman’da, hala arka
planda duruyor. Bu da bize aslinda yasamin

AYTEKIN
ALPTEKIN

Sorun midyenin kendisi
degil; icindeki bayat pilav-
dir. Bir kez isitilip tekrar

cul olabilir.

Geri kalan tim yiyecek-
ler ise hijyen kurallarina

00O

BatmanPusula
aytekin4d872@gmail.com

uyulmadikga, temiz kaplar-
da saklanmadikga, -4 dere-
cede muhafaza edilmedik-
¢e birer bakteri yuvasina
donislr ve sizi hastanelik
eder.

kiyisinda yasadigimizi gosteriyor.

“Simdiye kadar bir sey olmadi” diyecek-
siniz. Ama bu, olmayacagi anlamina gelmez.
Daha gecen giin yasanan o aci olayl hepimiz
gordiik; bir aile yok oldu. Gida uzmanlarinin
soyledigi cok net:

Tavuk zehirlemez, direkt oldirdr.

Tarihi gecmis bir tavugu pisirmek ya da
kaynatmak ¢6ziim degildir. Hemen tiketil-
mezse 6lim riski tasir.

Balik da ayni sekilde zehirlemez, oldirir.

Bayat balik, adeta bir 6lim tuzagidir.

Midye sizi zehirlemez, 6ldirar.

“Efendim ateste pisen
tavuktan zarar gelmez” diyenlere aldirma-
yin. Bu tamamen yanlis bir bilgidir. Atistir-
maliklarin tamaminin taze hazirlanip ayni
anda tiketilmesi gerekir. Bu herkesin bildigi
ancak cogunun 6nemsemedigi bir gercek.

Vatandas olarak yapabilecegimiz sey ba-
sit: Mimkin oldugu kadar sokak saticilarin-
dan yememeye ¢alisalim. Cok mecbur kalir-
sak da segcici olalim, en temiz gérdigimuz
yerden atistiralim.

Benim soyleyeceklerim bu kadar. Gerisi
size kalmis.

Hosca kalin.

satisa sunuldugunda 6lim-
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" BATMAN SANTIYE
' ALANINA DONU
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BATMAN’DA
KADINLAR
MANEVI
EGITIMDE

BULUSUYOR

Batman Valiligi Sosyal Yardimlasma ve

Dayanisma Vakfi (SYDV) Baskanli§r'na bagli

Aile Destek Merkezleri’nde (ADEM) dizenle-
nen Kuran-1 Kerim Kursu, yogun katilimla strtyor.

ERKEZLERDE her yas grubundan kadinla-
M ra yonelik yurtttlen kurslarda temel okuma

6gretimi, tecvitli okuma ve dini bilgiler egi-
timi veriliyor. Alaninda uzman egiticiler tarafindan
gerceklestirilen derslerde kursiyerler, Kuran-1 Kerim’i
dogru ve akici bir sekilde okumay! 6Jdrenirken ayni
zamanda dini ve ahlaki bilgilerle kendilerini gelis-
tirme firsati buluyor. Kurslarin, kadinlarin manevi
yonden gliclenmesine, sosyal ortamda bir araya
gelerek dayanisma ve paylasim kultGrinG artirma-
sina 6nemli katki sundugu belirtiliyor. ADEM’lerde-
ki Kuran-1 Kerim egitimlerinin yil boyunca diizen-
li olarak devam edecegi ifade edildi. Firat Turgut

STU

Batman Belediyesi Fen isleri Mudurligu, kent genelinde ulasim konforunu

-}:H- i .__.. 1._ 11 u
£ s yUkseltmek ve vatandaslara daha modern bir altyapt sunmak amaciyla NOBECI
: asfalt, yol agma, parke ve kaldirm ¢alismalarini kesintisiz sardaryor.
EHRIN bircok noktasinda es zamanh vyUrattlen calismalar, Bat- Ec ANE
man’in yasam Kalitesini artirmay! hedefliyor. Fen isleri ekiple-

ri, asfalt serim ve yama calismalarindan parke onarimlarina, sta-

bilize dokimlerinden kaldirim yenilemelerine kadar yodun bir mesai
yaratayor. Hem arac trafiginin akisini rahatlatmak hem de yayalarin given-
li hareket etmesini saglamak icin calismalar planh sekilde devam ediyor.

ASFALT VE STABILIZE CALISMALARI

@ Fen isleri ekipleri tarafindan yuratilen calismalar kapsaminda:19 Mayis
Mahallesi ve ana arterlerde asfalt yama,Cudi, Safak ve Baglar Mahallelerin-
de cukur onarimi,Glltepe Mahallesi Asik Veysel Bulvar’nda stabilize seri-
mi,Glneybati I. Cevre Yolunda stabilize dékim c¢alismalari gerceklestiriliyor.

PARKE VE KALDIRIM CALISMALARI

@ Kent genelinde devam eden parke ve kaldirim onarimlarinda ise:Gap, Siri-
nevler, Belde ve Tilmerc Mahallelerinde bazalt kaldirim onarimi ve borddr ye-
nileme calismalari striyor. Batman Belediyesi, kent estetigini glclendirmek
ve vatandaslara daha konforlu bir yasam alani sunmak amaciyla altyapi ve
Ustyapi hizmetlerine planh sekilde devam edecegdini bildirdi. Hiseyin Dogru

DR. CANALP’TEN KADINA SIDDETLE

MUCADELEDE GUCLU MESAJLAR

Batman’da Aile Yili etkinlikleri kapsaminda

25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle Miicadele

GUN{ vesilesiyle diizenlenen “Aile Yili Sdy-
lesileri” programi yogun katilimla gerceklestirildi.
Programa, Batman Valisi Ekrem Canalp’in esi Dr.
Ayten Canalp de katilarak 6Gnemli mesajlar verdi.

iLE ve Sosyal Hizmet-
ler il Mudarloga tara-
findan organize edilen
program, il Mudirid
Mehmet Zeki Eryarsoy’un acilis
konusmaslyla basladi. Ardindan
Batman Universitesi Dr. Ogretim
Uyesi Abdullah Manap, kadina
yoénelik siddetin sosyolojik bo-
yutlarini ele aldigi sunumunda
siddet dongusl, risk faktorleri,

toplumsal etkiler ve ¢c6zim 6ne-

rilerini akademik veriler 1s1§inda
degerlendirdi. KADEM Batman
il Temsilcisi Av. Merve Giizel ise
kadinlarin hukuki haklari, 6284
Sayill Kanun kapsamindaki ko-
ruma mekanizmalari ve siddet
maddurlarinin basvuru surecleri
hakkinda katilimcilara kapsamli
bilgiler verdi. il MUftaluga Aile ve
Dini Rehberlik Blrosu Koordina-
térl KudbettinKangul, siddetin
dini acidan degerlendirilmesini

ele alarak aile baglarinin guclen-
dirilmesinin dnemine dikkat cekti.
Kangul, toplumda bilin¢ olustur-
ma calismalarinin kararlilikla sr-
durtlmesi gerektigini vurguladi.
Kisa bir selamlama konusmasi
yapan Dr. Ayten Canalp, Turki-
yve’nin kadina yoénelik siddetle
micadelede kurumsal anlamda
onemli ilerlemeler kaydettigini
ifade etti. Mesleki deneyimlerin-
den o&rnekler paylasan Canalp,
farkindalik olusturmanin ve
toplumsal  dayanismanin
hayati énemde oldugunu
soyledi. Program, konus-
macilara tesekklr belge-
lerinin takdim edilmesiyle
sona erdi. Batman Sehit
Senay Aybike Yalcin Halk
KutUphanesi konferans
salonunda duzenlenen et-
kinlige Dr. Ayten Canalp’in
yani sira Vali Yardimcilari,
flce Kaymakamlarinin es-
leri ve cok sayida davetli
katildi. M. Sukrd Yildirim
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EHRIN her iki istikametinden de rahatlikla
gorulebilecek konumda hazirlanan projede,
10 metre yUksekliginde “Kadim Toprakla-
rin Modern Kenti Batman’a Hos Geldiniz”
yazsinin yer aldigr karsilama yapisi insa edilecek.
Batman Valisi ve Belediye Baskan Vekili Ekrem
Canalp, proje alaninda incelemelerde bulunarak

www.batmanpusula.com %

“An

yetkililerden bilgi aldi. Calismalarla ilgili degerlen-
dirmede bulunan Vali Canalp, bélgenin dikey bah-
celerle zenginlestirilecegini, isiklandiriimis baydk bir
“Batman” yazisi ile giris noktasinin daha estetik bir
kimlige kavusacagdini ifade etti. Canalp, “Bu proje-
nin tamamlanmasiyla birlikte her iki yénden gelen
vatandaslarimiz Batman’a girdiklerini hem anlaya-

@USULA © ©) vetmanpusulagazetesi (@) batmanpusuta (@) pusulagazetesi
BATMAN’IN KAPISI

cak hem de gérsel olarak hissedecekler” dedi. Pro-
je kapsaminda, 10 metre yiksekligindeki karsilama
yapisinin isiklandiriimasi, alanin yesillendirilmesi ve
oturma alanlari olusturulmasi planlaniyor. Batman
Belediyesi ile Karayollari Sube MUdurligd’niin ortak
calismasiyla 5 ve 6 metre yUksekligindeki gabion
duvarlara dikey peyzaj uygulanacak; yolun sagin-

Batman Bele-

diyesi, sehrin

girisini daha mo-
dern, estetik ve kimlik
sahibi bir gdrinime
kavusturmak amaciyla
merkeze bagdli Diktepe
Kdyu mevkiinde kap-
samli bir diizenleme
baslattl.

da, solunda ve orta reflijde adaclandirma calisma-
lari yapilacak. Béylece Batman’a giris yapan vatan-
daslar daha yesil, dizenli ve modern bir yol aksiyla
karsilanacak. inceleme sirasinda Vali Canalp’e; Vali
Yardimcisi ve Belediye Baskan Yardimcisi Ekrem
GUngdr, Belediye Baskan Yardimcisi Muzaffer Oz-
kan ve ilgili birim mudurleri eslik etti. Hiseyin Dogru

OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARA
“ENGELSIZ DISLER” DESTEGI

ADEM’DE KADINLARIN
EMEGI PARLIYOR

Batman Valiligi Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi (SYDV)

Batman'da 6zel gereksinimli cocuklara yonelik yardtdlen “Gullimse Projesi” kapsaminda 6nemli bir ziyaret gercekles-
tirildi. I Millf EGitim Madurd Yasar Ciger, KAHEV araciligiyla kente gelen ve Tlrk Kizilay! tarafindan desteklenen Engel
Tanimayan Dis Hekimligi Dernegdi ekibinin calismalarini Belde Ozel EGitim Uygulama Okulu’nda yerinde inceledi.

ELDE Ozel Egitim Uygulama Oku-
lu’'ndaki programa; il Milli Egitim M-
dirt Yasar Ciger, Turk Kizilayr Bat-

man Sube Baskani Do¢. Dr. Davut Okcu,
Agiz ve Dis Saghgi Hastanesi Bashekimi Dt.
Masum Ekinci, Engel Tanimayan Dis Hekim-

leri Dernegdi Baskani Ertugrul Sabah, Sube
Mudiard AbdurrahimKusen, KAHEV egitim
koordinatorleri, dgretmenler, 6grenciler ve
veliler katildi. il MidurG Yasar Ciger, pro-
jeye emek veren tim kurumlara tesekkir
ederek, 6zel gereksinimli 6grencilerin adiz
ve dis saghgi taramalarinin ve tedavilerinin
uzman gonulll hekimler tarafindan tama-
men Ucretsiz sekilde gerceklestirildigini
belirtti. Ciger, “Odrencilerimizin ihtiyacla-
rina gére hazirlanan bireysel tedavi planla-
r1, ailelerimiz bilgilendirilerek titizlikle yii-
riitiliiyor. Hem 6grencilerimizin saglgina
katki sunan hem de toplumsal farkindalik
olusturan bu calismadan blyik memnu-
niyet duyuyoruz.” dedi. Proje kapsamin-
da Belde ve Dicle Ozel Egitim Uygulama
Okullarinda egitim goren 6zel gereksinimli
6grencilere iki gin boyunca saglik hizmeti
verilecek. Turkiye genelinde bugline ka-
dar 150 bin cocuga (cretsiz dis taramasi
ve tedavisi saglayan Engel Tanimayan Dis
Hekimligi Dernedi, baskani, ekibi ve g6-
ndlltleriyle esitlik temelinde calismalarini
sUrdirmeye devam ediyor. Cengiz Algan

BATMAN’DA SON
402 BIN TON COP TOPLANDI

3 YILDA

@ Batman’da ¢Op toplama ve transfer strecleri, Vali ve Belediye Baskan Vekili
Ekrem Canalp’in gbreve baslama5|yla birlikte onemh bir dondisim yasad|

ON 3 yilda sehir merkezinden top-
SIanarak Raman Kati Atik Sahas’’'na

tasinan ¢6p miktart 402 bin tona
ulasirken, cop transfer sisteminde de ve-
rimliligi artiran yeni bir model uygulama-
ya alindi. Batman Belediyesi Temizlik isleri
Madirlagl, artik sehirde toplanan evsel
atiklar dogrudan Bati Raman’daki depola-
ma sahasina tasimak yerine, Merkez Tilmis
Koyl sinirlarinda TEIAS Bélge Madarlaga
arkasinda yapimi tamamlanan Kati Atik
Aktarma istasyonu (zerinden transfer
edecek. Acilisi Vali Canalp tarafindan ger-
ceklestirilen yeni istasyon sayesinde, ¢c6p
toplama araclarinin Raman sahasina git-
mesine gerek kalmayacak. Boylece yakit,
zaman ve ara¢ bakim maliyetlerinde cid-
di tasarruf saglanacak; temizlik hizmetleri
daha hizli ve strdirUlebilir sekilde yiri-
tilecek. Temizlik isleri MUdarlGga; 23 coép
toplama araci ve 7 ¢dp taksi ile glindiiz ve
gece olmak Uzere 3 vardiya halinde 45 ma-
hallede konut ve isyerlerinin evsel atiklari

ile kamu kurumlari, AVM’ler, okul, saglik

ocaklari, askeri alanlardan c¢ikan cople-
ri dlzenli olarak topluyor. Yeni Kati Atik
Aktarma istasyonu sayesinde, daha énce
gUnlUk yaklasik 90 sefer yapmak zorunda
kalan ¢ép toplama araclarinin yogun sefer
trafigi ortadan kalkiyor. Cépler, aktarma is-

tasyonunda semitreylerlere aktarilarak 15
seferle Raman Kati Atik SahasI’na tasiniyor.
Bu sayede trafikte yasanabilecek ara¢ yUku
de azalmis oluyor. Uygulamaya gecen sis-
tem sayesinde, Batman Belediyesi'nin te-
mizlik hizmetleri daha etkin, ekonomik ve
sUrdardlebilir bir yapiya kavusuyor. Bllten

Baskanligi bunyesinde faaliyetlerini sirdiiren Safak Aile Destek Merkezi
(ADEM), kadinlara yonelik actidr “El Sanatlart Kursu” ile hem mesleki
gelisime hem de aile ekonomisine katki sagliyor.
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= ADINLARIN sosyal haya-
Kta katilimlarini artirmak ve
meslek edinmelerine des-

tek olmak amaciyla dizenlenen
kurs, yodun ilgi gbérmeye devam
ediyor. Safak ADEM’de verilen
egitimlerde kursiyerler, egitmen-
ler esliginde igne oyasi, Antep
isi ve cesitli nakis tekniklerini
ogrenerek birbirinden 6zgln el
emegdi drinler ortaya cikariyor.
Kursa katilan kadinlar, hem yeni
beceriler kazanmanin hem de ye-
teneklerini kesfetmenin sevincini
yasiyor. Ozveriyle calisan kursi-
yerler, Urettikleri el isleriyle aile
bUtcesine katki saglama imkani

bulurken, sosyal dayanismanin da giizel bir 6rnegini olusturuyor. Cengiz Algan

UNIVERSITEDEN
COCUK EVLERINE
MUZIK DESTEGI

Batman Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi 6grencilerinden olusan Cok Sesli
Koro, Batman Cocuk Evleri Sitesinde kalan cocuklara 6zel bir konser verdi.

TKINLIGE Batman Universitesi
ERekter Prof. Dr. idris Demir, Aile

ve Sosyal Hizmetler il Mudiri
Mehmet Zeki Eryarsoy, akademisyen-
ler ve il MUdUrligu personeli katildi.
Miniklerin yUzlerinden tebessimin
eksik olmadigi konserde, cocuklarin
istekleri dogrultusunda seslendirilen
parcalar blyik cosku yarattl. Sarki-
lara hep birlikte eslik eden cocuklar,
unutulmaz ve keyifli anlar yasad.
Batman Universitesi olarak kisa sire
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6énce Batman Valiligi himayesinde Aile
ve Sosyal Hizmetler il Mudarlugu ile
bir protokol imzaladiklarini hatirlatan
Rektdr Prof. Dr. idris Demir, cocukla-
rin zihinsel, ruhsal ve fiziksel gelisim-
lerini destekleyen faaliyetlere 6nem
verdiklerini belirtti. Akademisyenle-
rin yakin zamanda c¢ocuklara yonelik
egitimlere baslayacagini ifade eden
Prof. Dr. Demir, dezavantajli grupla-
ra yonelik géonalla katkilarinin artarak
sUrecegini kaydetti. M. Stkri Yildirim
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- @pIMP-tamamlanmis, Modern, fonksi-
P - onel ve ziyaretci odakl olarak tasar-
o -:: lanan Aile Mezarhdi'nda toplam 3.447

AFET ISLERI MUDURLUGU

Batman Belediyesi Afet Isleri MiidUrligii, afetlere hazirlik kapsaminda egitim,
ekipman, toplanma alani ve kurumsal koordinasyon calismalarini hizlandird..

.'_._ :

- --l-J.'F -I"&‘: ‘;:';':;- : -.".'- 4

INSAN KAYNAGI GUCLENDIRILDI
@ Batman il AFAD is birligiyle 69 belediye per-
soneline Kentsel Arama ve Kurtarma Akredi-
tasyon Egitimi verildi. 22 personel icin ek egi-
tim talebi vyapilirken, profesyonel arama-kurtarma
ekibinin 2026’da 120 kisiye cikarilmasi hedefleniyor.

ARAMA-KURTARMA
DONANIMI ARTIRILDI

@ 60 takim arama-kurtarma kiyafeti temin edildi.
2026 yilina kadar tim kiyafet alimlarinin tamamlan-
masl ve en az 3 badimsiz ekibin enkazda calisabi-
lecedi ekipman setlerinin olusturulmasi planlaniyor.
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s TOPLANMA AL.ANLARI CILISI Vali ve Belediye Bas-
GENISLETILiYOR Akan Vekili Ekrem Canalp
@ Kentte mevcut 82 toplanma alani bulunurken, tarafindan yapilan sokakta,

yeni ¢calismalarla bu sayinin 172’ye ¢ikarilmasi he-
defleniyor. Toplam toplanma alani bGyUklGginin
| 1.123.931m?ye yikseltilmesiicin hazirliklar basladi.

BELEDIYE MUDAHALE
KAPASITESi BELIRLENDI

@ is makineleri, itfaiyve araclar, su tanker-

leri, vidanjorler, jeneratdér ve pompalardan nan calisma programi dahilinde 2

olusan envanter gilncellenerek afet anin- kisilik uzman ekip tarafindan tim

da hizli madahale kapasitesi netlestirildi. sokak detayh bir sekilde elden ge-

¥ H ciriliyor. Zemin duizenlemeleri, tas

TAMP GUNCELLEMELERI onarimlari ve yenileme c¢alisma-
TAMAMLANDI

@ Turkiye Afet Miudahale Plani kapsaminda beledi-
ye sorumluluk alanindaki tim gincellemeler ilgili ku-
rumlara iletildi. Tahliye planlari, malzeme-arac¢-ekip-
man cetvelleri, beslenme kapasitesi ve acil eylem
plani basta olmak Uzere bircok dokiman yenilendi.

PSIKOSOSYAL DESTEK
PERSONELi BELIRLENDI

@ Aile ve Sosyal Hizmetler Madurltigi’nin talebi dogrul-
tusunda, afetlerde gdrev alacak psikososyal destek perso-
nellistelerihazirlanarakilgilibirimlere teslim edildi. Bulten
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ekili Ekrem Canalp’in dng6ruleri dogrultusunda calismalarini stirdiiren

mezar yeri bulunacak. Alan icerisindeki
mezarlk adalari; 4’10k, 8'lik, 16’hk, 32’lik
ve 64’lik dlzenlerde tasarlanarak ihti-
yaclara goére cesitlendirildi. Vatandas-
larin dini vecibelerini rahatlikla yerine
getirmesi, yakinlarini huzurlu bir ortam-
da ziyaret edebilmesi icin mezarlik ala-
ninda; Cesmeler, Aydinlatma direkleri,

ent ve Aile Mezarlidi Projesi’nde dnemli asamalar kaydetti.

ELEDIYE Mezarliklar Mudarlugu
tarafindan 270 dénUm arazi Uze-
rinde..yapimi devam eden Kent

ézarlig'nin 146 dekar olan Aile me-
projelendirilerek

Adaclandirma alanlari, Oturma birim-
leri, Idari bina, Gasilhane, Cami, Atdlye,
Otopark gibi yapilar yer alacak. Batman
Belediyesi Mezarliklar Madarladi’ndn
titizlikle yarattagu proje, cevre dizen-
lemesi tamamlanmis, strdirulebilir ve
fonksiyonel bir modern aile mezarligi
olusturmayi hedefliyor.HUseyin Dodru

HASANKEYF SOKAKTA REVIZE,
CALISMALARINI SURDURUYOR BOYAMA CALISMALARI

Batman Belediyesi tarafindan daha dnce trafige kapatilan Meydan Ma-
hallesi esnafi tarafindan “Semsiyeli Sokak” olarak adlandirilan Hasankeyf
Sokak’ta revize, boyama, bakim-onarim calismalari devam ediyor.

Midyat tasiyla kaplanan zemin yU-
zeyleri 6zel tas boyama sistemiyle
yenilenerek modern bir gériinime
kavusturuldu. Park ve Bahceler Ml-
durlagi ekiplerinin yaptigi genel
inceleme sonucunda bakim ihtiyaci
olan alanlar belirlenerek hazirla-

lari titizlikle strdurdllyor. Yapilan
dizenlemelerde bélgenin kiltarel
dokusunu yansitan, tarih boyunca
bdlgede hukim stren uygarliklar-
dan ilham alan mitolojik figUrlerin
agdirhkli olarak kullanildigi sokakta,
Ozellikle sokakta yer alan rélyef
calismalar, estetik yapisi ve boélge-
nin kimligini glclendiren sembolik
anlatimiyla vatandaslardan yogun
bedeni topluyor. M. Stkrd Yildirm
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19 MAYIS ADEM’DE
KADIN SAGLIGI
FARKINDALIK
ETKINLIGI
Batman Valiligi Sosyal

Yardimlasma ve Dayanisma

Vakfr'na bagl 19 Mayis Aile
Destek Merkezi (ADEM), kadin
sadligr konusunda farkindaligi

artirmak amaciyla bilgilendirme
programi diizenledi.

ATMAN Valiligi Sosyal Yardim-

lasma ve Dayanisma Vakfrna
bagli 19 Mayis Aile Destek Merkezi
(ADEM), kadin saghgi konusunda
farkindaligr artirmak amaciyla
bilgilendirme programi diizenle-
di. Etkinlige katilan halk saghgi
uzmani Dr. Stheyla Adakoc,
kursiyerlere meme ve rahim agzi
kanserleri hakkinda kapsamli bir
sunum yapti. Dr. Agakocg, kanser
tarlerinin olusum nedenleri, risk
faktorleri ve korunma ydntemle-
rini anlatarak erken teshisin éne-
mine vurgu yaptl. Katilimcilar ise
merak ettikleri sorulari uzmanina
yoneltme firsati buldu. Program-
da ayrica KETEM'in Uicretsiz kan-
ser tarama hizmetleri hakkinda
bilgilendirme yapilarak kadinlarin
dizenli saglik kontrollerine tesvik
edilmesi amaclandi. Bulten



etki
ekonomik zorluklarin satislari ciddi oranda
disardaguna séyllyor. Batman'da hava
sicakliklarinin mevsim normallerinin (ize-
rinde seyretmesi ve beklenen kar yadisinin
gerceklesmemesi, 6zellikle kislik aksesuar
satan esnafi zor durumda biraktl.
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Beklenen kar yagisinin gerceklesme-

mesi, atki, bere ve eldiven gibi kishk

Urlin satan esnafin islerini olumsuz
iledi. Esnaf, hem hava sartlarinin hem de

www.batmanpusula.com %
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ESNAF HAVALARIN --

SOGUMASINI .
BEKLIYOR -

EZGAHLARINI eldivenden atkiya pek cok
Urinle dolduran saticilar, havalarin i1sinma-
siyla birlikte musteri talebinin ciddi oranda
azaldigini ifade ediyor. Bu yil kis sezonunun
gec baslamasi, hem stoklarini erken hazirlayan es-
nafin elindeki Granlerin birikmesine hem de alisveris
hareketliliginin beklenenden cok daha disik sey-
retmesine neden oluyor. Ekonomik kosullarin da et-
kisiyle vatandasin alim glctnin dismesi, kislk Grin
satislarini daha da zorlarken esnaf, umutlarini hava-
larin sogumasina ve yagdislarin baslamasina bagliyor.

"SATIS BU SENE BAYAGI AZ"

@ Bekledikleri soguk havanin yasanmamasindan
dolay! satislarinda dists yasandigini ifade eden
esnaf Kemal Uslu, "Bu sene havalar cok soguk ol-
muyor. Ona gére atki ve bere fiyatlari biraz diis-

miis; satislar pekiyi gitmiyor. Cogu mali getirmisiz,
elimizde kalmis. Satis bu sene bayagi az. Havalar
sogursa belki satislar iyi olur ama su anda pek iyi
degil. Tezgahta cok cesitliligimiz var ama satislar
yine de iyi degil. Hava giinesli oldugunda ya da sisli
oldugunda biraz satis oluyor ama cok degil. Nor-
malde bu mevsimde satis yapiyoruz fakat bu sene
soguk olmadidi icin isler pekiyi gitmiyor." dedi.

"BEKLENTIMizZ, HAVALAR SOGURSA
SATISLARIN ARTMASI YONUNDE"

@ Satislarinin neredeyse yizde 50'nin Ustlnde
dustagand belirten Uslu, "Eski yillara gére satislar-
da yiizde 50'lik bir diisme var diyebiliriz. Beklen-
timiz, havalar sogursa satislarin artmasi yéniinde.
Gerci havalarin sogumasini istemiyoruz ama va-
tandasin maddi durumu da pekiyi olmadigi icin

satis yapamiyor; iriinler biraz pahali geliyor. Hava
soguyup don diisse satislar elbette artar. Sonuc-
ta sattigimiz (riinler atki, bere ve corap agirlik-
li. Bu sene fiyatlar gecen seneye gére biraz daha
pahall. Gecen sene daha ucuzdu ama enflasyona
bagl olarak fiyatlar zamlaniyor.” diye konustu.

"ESKIDEN SATISLAR DAHA iYiYDIi"

@ Bir diger esnaf Kemal Toprak ise, "Bu sene tam
olarak kisa girmedik. Normalde kis aylarindayiz
ama su anda hava normal, o kadar soguk degil. Bu
havadan dolayi kislik Grinlere tam olarak baslama-
dik. Satis su anda normal; sezon tam baslamadi.
Eskiden satislar daha iyiydi ama su anda da fena
sayllmaz. Bere, eldiven, boyunluk ve cesitli corap-
lar satiyoruz. Bu sene insanlar daha az mal aliyor
cinkd hava rahat ve glnesli geciyor. Sezon tam

baslamadidi icin isler de tam olarak aciimadi.” dedi.

"ATKI, BERE VE ELDIVEN FiVA_'I‘LARI
BU SENE COK PAHALI DEGIL"

@ Toprak ayrica, "Uriinlerimiz hem tezgahta hem
de yedekte var. Bu sene ¢cok mal aldik. Eger sa-
tilmazsa bir sey olmaz; seneye satariz. Tabii bu
bizim icin kayiptir ama sonucta yapacak bir sey
yok. Atki, bere ve eldiven fiyatlari bu sene cok
pahali degil. Tekstil diriinlerinde fiyatlar fazla yiik-
selmedi; fiyatlar uygun sayilir. Su anda atki ve
bereler 100-120 liradan basliyor. Atkilar ise 150
lira civarinda gidip geliyor. Temennimiz, yagdisla-
rin olmasi ve havalarin sogumasiyla islerin acil-
masi. Yine de her sey takdiri ilahi. Baska séyle-
yecek bir sey yok." ifadelerini kullandi. (ILKHA)

KOZLUK’TA OKUL SERVIS $0F5RI.ERiNE
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KULTUREL MIRASA

DEGER KATACAK PROJE

0 Batman Fatma Zehra Kiz Anadolu imam Hatip Lisesi, Din Ogretimi Genel Miidurligi

tarafindan yiritilen "SADA-Kultiirel Mirasin izinde" projesi kapsaminda hazirladig
calisma ile 200 bin TL hibe almaya hak kazand.

KULUN kilttr-sanat alanindaki vizyonunu
glclendiren bu basari, sehir genelinde takdir
topladi. Proje, okulun 6gretmenlerinden Ra-
mazan Turgut koordinatoérliginde titizlikle
yuratilda. Ogrencilerin kiltirel mirasla bag kurmasi,
geleneksel sanatlarla tanismasi ve estetik bilin¢ gelistir-
mesi hedeflenen projede cok yonli etkinlikler yer aliyor.

PROJE KAPSAMINDA
NELER YAPILACAK?

@ 'SADA-kultUrel mirasin izinde" projesi su faaliyetleri
iceriyor:"Geleneksel ve modern sanat atolyeleri. Hat,
ebru, tezhip gibi kiltUrel sanat etkinlikleri. Kaltdrel mi-
ras gezileri ve saha calismalari. Okul icinde kalici kil-
tdr-sanat alanlarinin olusturulmasi. Dijital kaltarel arsiv,
kisa film ve belgesel calismalari. Ogrencilerin kiltirel
kimliklerini gtclendirmeye yonelik egitim programlari
ve soylesiler.” Bu faaliyetlerle hem 6grencilerin sanat-
sal yonlerinin glclendirilmesi hem de okulun bélgesin-
de kdlttr-sanat merkezi haline getirilmesi amaclaniyor.

“KULTUREL VE SANATSAL GELISIiM
ONCELIGIMIizDIR"

@ Okul Mudurd irfan Ortag, proje hakkinda yaptig
aciklamada sunlari soyledi: “Ogrencilerimizin akade-
mik basarilarinin yani sira kultlrel ve sanatsal acidan
da gelismis bireyler olmasini énemsiyoruz. SADA pro-
jesinden aldigimiz 200 bin TL’lik hibe, bu vizyonumu-
zu glclendiren cok degerli bir imkan. Olusturacagimiz
kiltdr-sanat alanlariyla 6grencilerimizin yeteneklerini
kesfetmelerini saglayacagiz. Projeyi hazirlayan Rama-
zan hocamiza, emegdi gecen tim ekip arkadaslarimiza
ve bizleri destekleyen velilerimize tesekklr ediyorum.”
Ortag, projenin sehir kiltirine de katki saglayacadi-
ni vurgulayarak sozlerini séyle tamamladi: “Amacimiz,
koklerimizi gelecekle bulusturan, dederlerine bag-
I ama ufku genis gencler yetistirmektir. Bu proje, bu
hedefimize glc¢li bir adim daha atmamizi saglayacak.”

“SEHRIMIZIiN KULTUREL HAFIZASINA
KATKI SUNACAGIZ”

@ Proje ekibi, odrencilerin geleneksel sanatlar-
la bulusmasini saglayacak faaliyetlerin yil boyun-
ca surddrulebilir sekilde devam edecedini belirte-
rek, projenin hem okul hem de sehir icin 6nemli
bir kultirel kazanim olacagini ifade etti. (ILKHA)
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il TRAFIK EGITIMI VERILDI

Q Kozluk Kaymakamligi koordinasyonunda, okul servis soforlerine
yonelik trafik egitimi semineri dizenlendi.

GITiM, Kozluk Jandarma Trafik
ETimleri ile Kozluk ilce Emniyet

Madarlagu Trafik Ekipleri tara-
findan ortaklasa gerceklestirildi. Semi-
nerde, okul servis soférlerinin uymasi
gereken kurallar ve &grencilerin gl-
venli tasinmasina yonelik dnemli bas-
liklar ele alindi. Program kapsaminda:
Okul Servis Araclari Hizmet Yonetme-
ligi, Genel trafik kurallari, Emniyet ke-
meri kullaniminin énemi, Gercgeklesen
olaylar Uzerinden yapilan bilgilendir-
meler detayl sekilde anlatildi. Bilten

KANUNI ILKOKULUNDA
FiDAN DiKiMi YAPILDI

a “Yesil Vatan - Benim Okulum Gelecege Care” projesi kapsaminda
Kanuni llkokulunda fidan dikim etkinligi gerceklestirildi.

iLLT Egitim Bakanliginin kasim ayi bo-

yunca tim okullarda strdirdiga calisma
cercevesinde &grenciler, 63retmenler ve go-
nalltler okul bahcesini yesillendirmek icin bir
araya geldi. Etkinlige il Milll Egitim MudUri Ya-
sar Ciger, Mudir Yardimcisi Besir Tiledi, Sube
Maddrleri Ridvan Ay ve Edip Altun, TEMA Vak-
fi Batman Temsilcisi Evren Ari ile 63retmen ve
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dgrenciler katildi. il Mudari Yasar Ciger yaptigi
konusmada, Turkiye Ylzyili Maarif Modeli dog-
rultusunda 6grencilere doda sevgisi, sorumlu-
luk bilinci ve ¢evre duyarliligini kazandirmayi
amacladiklarini belirtti. Fidan dikiminin, do-
gay! koruma bilincinin yaninda vatan sevgisi,
saygl ve vefa gibi degerlerin 6gdrencilere ak-
tarilmasina katki sagladigini ifade etti. Bilten
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“PETROLSPOR
TARAFTARI
CENTILMENLIGIN

TEMSILCISIDIR”

AK Parti Batman il Baskani Hiiseyin Sansi, Kizilkaya Tarim Sanliurfaspor

- Batman Petrolspor karsilasmasi sonrasinda yasanan tartismalara

iliskin yazili bir aciklama yapt. Sansi, Petrolspor taraftarinin durusuna
dikkat cekerek “Batman tribunleri metanetiyle drnek olmustur” dedi.

AC silrecindeki gerginlik ve
Msonrasmda kamuoyuna yansi-

yan sOylemler Uzerine deger-
lendirmelerde bulunan Sansi, sporun
ayrisma degdil kardeslik ve ortak se-
vinglerin alani olmasi gerektigini vur-
guladi. Batman Petrolspor’'un sehrin
en glclt sembollerinden biri oldugunu
belirten Sansi, taraftarin centilmenligi-

ne Ozellikle dikkat cekti. Sansi acikla-
masinda su ifadelere yer verdi: “Bat-
man Petrolspor, bu sehrin emegini ve
hafizasini tasiyan bir degerdir. Yalniz-
ca sahadaki miicadelesi degil, tribiin-
lerdeki saygili ve vakarli durus da bu
kiiltiiriin en 6nemli parcasidir. Tarafta-
rimizin ortaya koydudu sabirli ve pro-
vokasyona kapilmayan tavir, Batman’a
yakisan bir olgunluktur.” Karsilasmada
yasanan bazi sozli gerilimlerin spor
ruhuyla bagdasmadigini belirten I
Baskani, tUm takimlarin ve taraftarla-
rin centilmenlik zemininde bulusmasi
gerektigini belirtti. Sansi, rekabetin
giderek sertlestigi futbol atmosferin-
de Batman tribinlerinin érnek nitelige
sahip oldugunu ifade ederek su mesaji
verdi: “Rakiplik nefret degil, kardeslik
dogurmall. Futbol kavga dedil birliktir.
Biz bu sehirde nezaketi savunuyoruz.”
Sansi, Petrolspor ydnetimine, sporcu-
larina ve triblnlere tesekkir ederek
aciklamasini “Basarilar Batman Pet-
rolspor, basarilar centilmen tarafta-
rimiza” sozleriyle tamamladi. Bulten

_ KAYMAKAM BOCKON,
OGRENCILERLE BULUSTU

Kozluk Kaymakami Umit Firat Bockiin, Kozluk Meslek Yiiksekokulu'nda
dizenlenen soylesi programina katilarak kaymakamlik meslegine dair
bilgi ve deneyimlerini 6grencilerle paylastl.

OYLESIDE meslegin sorumluluk-
SIan, kamu yonetimindeki roli ve
genclere yonelik tavsiyeleri (ze-
rinde duran Kaymakam Bockuin, 6gren-
cilere kariyer planlamalari konusunda

da 6nemli mesajlar verdi. Programin ar-
dindan okul bahc¢esinde fidan dikimi et-

kinligi gerceklestirildi. Kaymakam Bo¢-
kin, 6grencilerle birlikte fidan dikerek
cevre bilincinin ve dogayl korumanin
6nemine dikkat cekti. Etkinlik, 6drenci-
ler tarafindaniilgiyle takip edilirken, okul
yonetimi de Kaymakam Béckin’e kati-
limlarindan dolay! tesekk(r etti. Bllten

_ KASIM AYI DOGUM YARDIMI
ODEMELER| HESAPLARA AKTARILD

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur Ozdemir Goktas, kasim ayi dogum yardimi
ddemelerinin bugiin itibariyla annelerin hesaplarina yatinildigini acikladi.

kapsamda bugline kadar top-
lam 637 bin annenin hesabina
7,2 milyar lira aktarilmis oldu.

Bakan Goktas, Cumhurbaskani Recep Tay-
yip Erdogan’in tensipleriyle ilan edilen 2025
Aile Yil kapsaminda dogum yardimi miktar-
larinin giincellendigini hatirlattl. Buna gore,
1 Ocak 2025 itibariyla dogan ilk ¢cocuk icin
tek seferlik 5 bin lira, ikinci cocuk icin aylik
1500 lira, G¢lncl ve sonraki cocuklar icin ise
aylik 5 bin lira destek saglaniyor. "Aile Yil"
kapsaminda vatandaslara sunulan 6énem-
li desteklerden birinin dogum yardimlari
oldugunu belirten Goktas, "Bu kapsamda
kasim ayl dogum yardimi 6demelerini bu-
gun itibariyla annelerin hesaplarina yatirdik.
Bdylece bugline kadar dogum yardimindan
faydalanan toplam 637 bin annenin hesabi-
na 7,2 milyar lirallk 6deme gerceklestirmis
olduk. Bakanlik olarak aile olmayi tesvik
eden, slrdUrllebilir destek mekanizmala-

riyla saglkh, bilingli aileleri glg¢lendirmek
icin calismalarimiza devam edecegiz. Ode-
melerin butdn ailelerimize hayirli olmasini
diliyorum.”  dedi. Odemelerin Halkbank
araciligiyla yapildigini ve cocuklar 5 yasini
tamamlayana kadar kesintisiz olarak sdr-
durllecegini vurgulayan Goktas, basvuru-
larin e-Devlet ve "ilk Ogretmenim Ailem"
mobil uygulamasi Uzerinden alinabildigi-
ni sdyledi. Basvurusu onaylanan aileler,
6demelerin yatinldigi bilgisine ayni mobil
uygulama (zerinden erisebiliyor. (ILKHA)
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BATMAN’'DA GENCLERE 7
UZAK DOGU SPORLARI ASISI. -

I.lh.—-._._

Batman Universitesi B|I|m lletisimi Ofisi tarafindan duzenlenen Bilim Kafe etkinlikleri
kapsaminda genclerde Uzak Dogu sporlarina yonelik farkindalik olusturmak amaciyla
“Uzak Dogu Sporlar” konulu bir s6ylesi gerceklestirildi.

derasyonu antrendrlik lisansina sa-

hip, MuayThai’'de siyah kusak ve Ki-
ckboks’'ta ileri seviye dereceleri bulunan
Batman Universitesi Sosyal Bilimler Mes-
lek Yuksekokulu Ogretim Uyesi Dr. Dilnya
Basol konusmaci olarak katildi. Spor Lise-
sinde duzenlenen etkinlik, ddrencilerden
yodun ilgi gérdi. Séyleside, genclerin 6fke
kontrol(, stres, motivasyon kaybi ve dikkat
daginikligr gibi durumlarla karsilasmasinin

PROGRAMA, Tarkiye Basketbol Fe-

dogal bir sire¢ oldugu belirtilerek, Uzak
Dogdu sporlarinin yalnizca bir savunma tek-
nigi degil; disiplin, odaklanma, beden-zihin
batunlugl ve kisisel gelisimi destekleyen
gUcla bir egitim ydntemi oldugu vurgulan-
di. Karate, aikido, judo (Japonya), taekwon-
do, hapkido (Kore) ve kung fu, wushu (Cin)
gibi branslarin anlatildigi programda, bu
sporlarin genclerde karakter gelisimini
glclendirdigi; sabir, 6z kontrol, farkindalik
ve konsantrasyonu artirdigi ifade edildi. Dr.

SANAL KUMAR GENCLIGI

TEHDIT EDIYOR!

Ogr. Uyesi Duinya Basol, temel durus tek-
nikleri, nefes kontrol, denge unsurlari ve
sporcu psikolojisinin genclerin stres ve mo-
tivasyon kaybiyla miicadelede 6nemli katki
sagladigini séyledi. Uzak Dogu sporlarinin
tarihsel arka plani, kaltlrel ritGelleri ve mo-
dern spor bilimindeki etkilerine de deginen
Basol, disiplin ve odaklanmanin sporla-
rin etkinligini artirdigini belirtti. Program,
6grenciler ve katihmcilarin toplu hatira
fotografi cekimiyle sona erdi. Firat Turgut

Uzmanlar gencler arasinda hizla yayilan ve masumane gibi gériinen mobil uygu-
Iamalarln sanal kumar baglmllllgl rlsklnl beraberlnde getirdigini belirtiyor.

ZMAN Klinik Psikolog Sedef Ko¢
UBaI, “Bu oyunlar, beyinde dopa-

min salgisini artirarak ‘haz’ duy-
gusunu tetikliyor. Ustelik bu haz arayisi
sadece oyunda uzun slre vakit gecir-
mekle sinirli kalmiyor; bircok kisi oyuna
para yatirarak bu streci daha da artiri-
yor.” dedi. Ailelerin gbzlemlemesi gere-
ken kritik belirtilere isaret eden Sedef
Koc Bal, gencler arasinda yayginlasan
sanal kumar bagimliligini degerlendirdi.

RENKLi OYUNLAR SANAL
KUMAR TUZAGINA
DONUSUYOR

@ Dijitallesmenin getirdigi kolay eri-
sim ve akranlar arasinda popdlerligin
sanal kumar bagimliligina isaret eden
Bal, 6zellikle gencler arasinda yaygin-
lasan, renkli ve edlenceli araylzlere
sahip bazi mobil uygulamalarin, aslin-
da bahis sistemi Gzerine kurulu sanal
kumar tuzagdi oldugunu ifade etti. Bal,
bu tarz oyunlarin baslangicta eglence
vaat ettigini, ancak hizlica kontrol kay-
bina dontstigini belirterek, “Renkli
sekerleri eslestirme ya da farkli kombi-
nasyonlar yapmaya dayanan ve Uzeri-
ne bahis konulan oyunlar, sans oyunu
gibi gérinse de neden oldugu maddi
kayiplar ve sorunlar nedeniyle sanal
kumar badimliigini akla getiriyor. Bu
oyunlar, beyinde dopamin salgisini ar-
tirarak ‘haz’ duygusunu tetikliyor. Uste-

lik bu haz arayisi sadece oyunda uzun
stre vakit gecirmekle sinirli kalmiyor;
bircok kisi oyuna para yatirarak bu
slreci daha da artiriyor.” diye anlatti.

KAYBETTIKLERINi
KAZANMA HIRSI VE.
AKRAN POPULERLIGi

@ Uzman Klinik Psikolog Sedef Kog
Bal, sanal kumarin gencleri ceken en
buylk faktorlerinden birinin, kazan-
ma ve kaybetme arasindaki heyecan
dénglsd  oldugunu, bu dénginin,
kayiplar yasandikca "Kaybettiklerimi
tekrar kazanmaliyim” hedefine dénls-
tagund ve bagimliigin derinlestigini
kaydederek, “Kazanma ve kaybetme
arasindaki hizli degisimler heyecan
verse de, zamanla yasanan kayiplar
kiside ‘Kaybettiklerimi geri almaliyim’
dislncesini dogurarak yeni bir hedef
yaratiyor. Genclerin bu oyunlara ilgi-
sini canli tutan bir diger unsur ise ak-
ranlari arasinda populer olmasi. Sosyal
cevre, gencleri arkadas grubuna uyum
saglamak ve dislanmamak i¢in ben-
zer deneyimleri yasamaya yonlendiri-
or.” dedi. Ailelerin ¢cocuklarinin dijital
araclarla gecirdigi zamani degil, bu
davranisin neden oldugu sorunlari ta-
kip etmesi gerektigini vurgulayan Bal,
“Sanal kumar bagimliligi gelistiginde,
bireyin akademik, sosyal ve ailevi islev-
selligi zayifliyor.” ifadesinde bulundu.

AILELER ICIN DiKKAT CE-
KEN BELIRTILER NELER?

@ Uzman Klinik Psikolog Sedef Koc Bal,
ailelerin gbzlemlemesi gereken kritik
belirtileri sdyle siraladi: “Oyuna yatirilan
bahisler nedeniyle kontrolstiz para har-
camalarinin gértlmesi ve sik sik ihtiyac
disi para talep edilmesi ilk dikkat ¢eken
isaretlerdir. Teknolojik cihazlarda gegiri-
len sirenin yas grubuna 6nerilen sinir-
larin Gzerine ¢ikmasi, bu dengenin bo-
zulmasiyla birlikte akademik basarinin
dismesi, okulda devamsizliklarin art-
masi ve kisinin keyif aldidi aktivitelerden
uzaklasmasi gibi degisiklikler ise sag-
ikl iletisim kurulan bir aile tarafindan
genellikle fark edilebilir. Ayrica bireyin
aile ortaminda daha az bulunmasi, evde
olsa bile zihninin strekli oyunda olmasi,
engellendigini distindigu anlarda 6fke,
tahammlszltk gibi tepkiler gdsterme-
si de bir sorunun varlidina isaret eder.”

BAGIMLILIK GELISINCE
YALAN VE GIZLEME
ORTAYA CIKIYOR

@ Kumar badimliligr yerlestiginde, bi-
reylerin utan¢ ve sucluluk duygulari-
nin yani sira, oyuna devam edebilmek
amaclyla yalan soyleme ve gercegi
saklama davranislari sergiledigini be-
lirten Sedef Ko¢ Bal, bu asamada pro-
fesyonel destek almanin zorunlu oldu-
gunu ifade etti. Bal, saglikl sinirlarin
onemini ve tedavi slrecinin kapsamini
su sodzlerle anlatti: “Cocugun gelisim
dénemine uygun bir yaklasimla, acik ve
saglikl iletisim kurulmasi énemlidir. Di-
jital dinyanin olusturdugu riskler anla-
tilirken, cocugun duygu ve dasinceleri
ile bireysel ihtiyaclari mutlaka dikkate
alinmalidir. Tedavi slrecinin amaci yal-
nizca oyuna erisimi kisitlamak dedildir;
davranisin altinda yatan nedenleri de-
gerlendirmek, gerekli gdéraldaginde
ilac destegine basvurmak, riskleri ve
koruyucu onlemleri belirlemek, etki-
li bas etme yéntemleri gelistirmek ve
finansal yonetim plani olusturmak gibi
kapsamli bir stire¢c hedeflenir. Bu slrec-
te aile destegi kritik rol oynar; ancak
bu destek, sinirsiz maddi yardim sag-
lamak ya da ortaya cikan borclari ka-
patmak olarak anlasiimamalidir. ILKHA



