KATLAMALI ELEKTRIK
~ FATURASI iSYANI

AHALLE sakinleri, 6zellikle kis aylarinda artan elekt- ENi Mahalle Muhtari Bilal Bakirr, ma-
Mnk kullaniminin katlamali tarife nedeniyle faturalara Yha”ede olusan magduriyete dikkat

agdir sekilde yansidigini belirtti. Dogal gaz altyapisinin cekerek, “Bazi evlere gelen faturalar
bulunmadigi  evlerde  pormalin 4-5 kati. 750 TL’lik limiti asinca fatu-
elektrikli 1siticilarin zo-  rafar ikiye katlaniyor. Biz kullandigimiz kadar
runlu olarak kullanil-  &demek istiyoruz. Katlamali elektrik faturas
digini ifade eden va-  apayasa degdildir ki degismesin. Bu ay gelen
tandaslar, belirlenen  faturalar 18 bin 974 TL’den 7 bin 500 TL’ye ka-
tiketim  limitlerinin  dar ulasti. Asgari dicretin altinda gelirle yasa-
bolge sartlarinauygun  yan aileler bu yiikiin altindan kalkamaz” dedi.

Batman’da katlamali elektrik tarifesi nedeniyle gelen yilksek faturalar = ¥ _ olmadigini dile getir- «c6ZUM BEKLIYORUZ"
vatandaslan isyan noktasina getirdi. Yeni Mahalle Muhtan Bilal Bakir ve 518 o ol atcler ¢
'mahalle sakinleri, Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanhgr’na cagnda ; : = daha da zor duruma @ Bakr, tepkilerin her gecen giin arttigini be-
1 - soktugu vurgulandi lirterek Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakani’na ses-
bulunarak uygulamanin yeniden duzenlenmesm istedi. | e lendi. Vatandaslarin faturalari 6deyemeyecek

duruma geldigini sdyleyen Bakir, “insanlar ne
yapacagini bilemiyor, bazilari hukuki yollara
basvurmayi diisiiniiyor. Yetkililerden bu soru-
na acil ¢6ziim bekliyoruz” ifadelerini kullandi.

“TUKETTiGiMiZ KADAR ODEMEK
ISTIYORUZ"

@ Mahalle sakinlerinden Kemal GUmdis ise
kendi faturasini 6rnek gostererek, “Her ay 2-4
bin lira gelen faturam bu ay 8 bin lira oldu. Biz
zor da olsa éderiz ama durumu olmayanlar ne
yapacak? Bu soguk giinlerde vatandas elekt-
rigi kullanmasin mi, evinde buz mu tutsun?”
diyerek tepkisini dile getirdi. Bir diger mahal-
le sakini Davut Kalkan da katlamali sistemin
23 OCAK 2026 CUMA www.batmanpusula.com y FIYAT: 7 TL SAYI: 3894 Bagimsiz Giinliik Gazete adaletsiz oldugunu belirterek, “Yakmadigimiz
halde faturalar 5 bin 800 liraya cikti. Odeye-
meyenlerin borcu faize giriyor. Biz sadece tii-

KAP ALI YOL kettigimiz kadarini édemek istiyoruz” dedi.
SOBA ACAMAYAN AILELER VAR

@ Elektrikle 1sinmak zorunda kaldiklarini vur-
gulayan Kalkan, “Dogal gaz yok, elektrik sobasi
aciyoruz. Limiti asinca neden daha fazla para

édeyelim? Bu sistem zuliimdiir. Cocuklarimiz
soguktan titriyor, yiiksek fatura korkusuyla

14 YA$|NDAK| GULSUM SAGL“( soba acamayan aileler var” sozleriyle yasanan
EKiPI-ERiNE UI.ASTIRII.DI magdduriyeti gbzler onlne serdi._ Batmaq’da

ylkselen tepkiler, katlamali elektrik tarifesinin
yeniden gozden gecirilmesi yonindeki ¢agdrila-
ri her gecen giin daha da giclendiriyor. ilkha
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Kantin Kiralan
Masaya Yatinldi

Esnaf ve Sanatkérlar
Odalar Birligi Bagkani
Mehmet Salih Kaplan,
Il Milli Egitim Madirt
Yasar Ciger'i makamin-
da ziyaret etti. 2’DE

Bagimllikla

Mucadelgde“ Kozluk ilcesine bagh Armutlu kdyi Sat MECI'ISI TOPI-ANIYOR
Spor En Gu(,:lu ¥ mezrasinda yasayan 14 yasindaki G.K AK Parti Batman il Teskilat’'nin Ocak Ay
Kalkan isimli vatandasin sabaha karsi aniden basla- Genisletilmis il Danisma Meclisi Toplantisi,
— yan siddetli kusma ve ayakta duramama sika- Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uralog-
4 1! yetleri (izerine ailesi tarafindan 112 Acil Cagn lw'nun katilimiyla gerceklestirilecek.

Merkezinden yardim talebinde bulunuldu.

OGUN kar yagisi ve olumsuz hava
kosullari nedeniyle mezraya ula-

] | ‘ -
. simi saglayan yolun tamamen ka-
NBatman Yesilay Sube . panmasi sonucu ambulans ekipleri bélge-
gaﬁkanlliyeh{?)io ; ye ulasamamasindan dolayi il Ozel idaresi
rhan Edis, - . . . . )
Batman Petrolspor ekipleri hizla harekete gecti ve vakit kay

Altyapt Kuliip Sorum- betmeden bolgeye sevk edildi. is maki-

lulan Mustafa Oygen " neleriyle yuratalen ¢alismalar sonucunda
ve gmit. Kemal Pi§kin’i kapali yol kisa strede ulasima acildi. Yolun
kulap binasinda ziyaret acilmasiyla birlikte saglk ekipleri mezraya

@ 23 Ocak 2026 Cuma gunu
saat 15.00’te il Kultir ve Tu-
rizm MUOdirliaglu  Konferans
Salonu’nda dizenlenecek
toplantiya, AK Parti Batman
Milletvekili Ferhat Nasiroglu
da katilacak. Toplantida, Bat-
man’da yUrGtdlen calismala-
rin degerlendiriimesi, teskilat
faaliyetleri ve Onimuzdeki
déneme iliskin hedeflerin ele

etti. 3°TE ‘E ulasarak genc kizi evinden aldi. G.K am- Bakan Uraloglu® | - o bekleniyor. AK Parti
Batman,m Petl’0|kent Maha”eS| Dlde CaddeSI’nde faa' -] bulansla en yakln Sagllk kurulusuna sevk teskilat mensuplarinin yogun katilim gdéstermesi
zozs’te 10 Bin “yet gOSteren blr kahvehanede, yuzu kapa“ blr $ah5|n '- edilerek tedavi altina alindi. Zorlu k|$ sart' beklenen top|ant|n|n’ kente yone“k proje|er acisin-
Kisive C elinde yanici veya patlayici maddeyle PKK/KCK silahli @""’* lari ve cografi kosullara ragmen kamu ku- dandasnemlimesaijlaricermesiongdriltyor. Biilten
|$|ye -evre terdr 6rgltl propagandasi yaptigi belirlendi. rumlarinin koordineli ve hizli mtdahalesi
Aitimi T » sayesinde olay mutlu sonla sonuclandi. - . .
Egltlml (L) TEEEmEee Ul somuaue e, glghelinln M=l Bl G.Xlé’nm sagllkydurumunun iyi oIduCgu ve BATMA“’DAATIKYAG DEVR'M"

nan vatandaslara sokaklara li sahis oldugu belirlendi. M.ET., 21 . o e
o h hlik I Idi.
clkma ve eylem c¢adrisinda  Ocak 2026 tarihinde yakalanarak avati tehiikesinin bulunmadigr grenildi LAVABOYA DEGII. BWODIZELE
J J Ozal lindi. Sahsin ik -

_bu ndugu, yaptidi propagandayi g6za tina alindi. Sahsin ikamet ad @ Batrman Beledi-
ise sosyal medya platformlarinda resinde yapilan aramada, olay si- »ﬂ Kirlil
paylastigi tespit edildi. Olayla ilgili  rasinda giydigi kiyafetler muhafa- YeT" ce\l/(re |rt|'|(g|n|
Terdrle Miicadele Sube Mudurliigii  za altina alindi. Konuya iliskin adli Sggﬁgﬁekvoengr:wi-
NBatman Csren, Sl ekiplerince yarUtalen calismalar tahkikatin sirdugu bildirildi. Bilten ve kazandirmak

cilik ve Iklim Degisikligi amac . .
yla 6nemli bir
1l Miduirliigi, 2025 e
idurligi, projeyi daha hayata

e e KA NlKOF VE TABANCA i
egitim calismalariyla LAs gecirdi. mS.3

sifir atik bilincinin yay-

i s o ELE GECIRILDI, 1 TUTUKLAMA
katki sagladi. 4'TE

Pt BAGIMLILIKLA MUCADELE Sytsinalsieh
o andarma  Komutanis ; BATMAN’DA DALGALAR
M|n|klerden Bgl ekiplerince silah ve mihimmat BATMAN MODELI’NDE .
Doﬁal Mum kacakciligina yonelik dizenlenen B - ch DURULMAD'
operasyonda onemli miktarda silah ele
Tasarimlan T gecirildi. 20 Ocak 2026°da Batman Mer- “'K KOORDINASY ON N S.2'de
kez Camlitepe Mahallesi'nde bir ikamete I A
NBaymdlr Aile Destek Mer- ity ﬁarlallan_kb?s:(lnga; 19adet rur)satsa AK_-"47 Top NTISI YAPILDI
kezi'nde egitim alan 3-6 yas alasnikof, 1 adet 9 mm tabanca, sarjor- Oy . o
grubu cocuklar, “Dogal Mal- | ler ile cok sayida fisek ele gecirildi. Ope- k. Baglmcljlllklla Mlucaiele SIatman MBC?Q'G“. GR kodu okutarak
zemelerle Mum Tasarimi” - rasyonda goézaltina alinan R.A., c¢ikarildigi apsaminda urf_] an KRoordinasyon _'r'm" e-gazetemize
etkinliginde keyifli ve dgretici 4 mahkemece tutuklanarak Batman M Tipi saha.da erken.mudahale ve dgstek hizmet- ulasabilirsiniz
anlar yagad. 2’DE ; : o Kapall Ceza infaz Kurumuna goénderildi. lerini gliclendirmek amaciyla ilk toplantisini $

gerceklestirdi. M S.3




BATMAN’DA

Batman’da yasadigim yillar boyunca
gercekten huzurlu gegen kag yil sayabilirim,
inanin ben de bilmiyorum. Yasimi soyleme-
yecegim ama sunu rahatlikla séyleyebilirim:
Batman, oldum olasi bir kaosun iginde savru-
lup durdu. Kimi zaman siyasi ¢ekismeler, kimi
zaman kisisel ¢ikarlar bu sehrin huzurunu,
nesesini ve umutlarini yillardir golgeledi.

Seksenli yillarda gengler arasinda sag-sol
kavgalari vardi. Doksanli yillarda ise bu gerilim
yerini ¢cok daha agir bir tabloya birakti; onlarca
insan hayatini kaybetti, onlarcasi kayboldu.
Aclilar birikti, yaralar kapanmadan yenileri
acildr.

2002’li yillarda “Her sey yoluna giriyor ga-
liba” derken, siyasi gerilimler Batman’da yeni-
den alevlendi. Yirlyusler, protestolar derken
bircok insan bir anda kendini karakolda ya da
cezaevinde buldu. O giinden bugline Batman,
adeta uyuyan bir volkan gibi... Sanki birileri bir
kivilcim ¢akacak ve herkes yeniden meydanla-
ra dokllecekmis hissi hi¢ kaybolmadi.

Peki neden?

Neden Batman, siyasi konularda stirekli
kendini 6ne atiyor?

Baris varken, birlik varken, kardeslik varken
neden kendimizi “biz ve onlar” diye ikiye bo-
lGyoruz?

oﬂ batmanpusulagazetesi o batmanpusula pusulagazetesi i P' 'Sl lLA

DALGALAR HIC DURULMADI

AYTEKIN
ALPTEKIN

Bunlar gercekten ciddi
sekilde arastirilmasi gereken
sorular.

Batman, kuruldugu giin-
den bu yana neden hep ken-
dini kaosun ortasinda bulu-
yor? Diger sehirlerde bu tir

OO

BatmanPusula
aytekind872@gmail.com

olaylar bir kibrit alevi gibi
yanip sonerken, biz neden
pire icin yorgan yakiyoruz,
anlayabilmis degilim.

Batman’daki dalgal
sular, firtinalar bir tirlt dur-

Ve en acisl, bu boliinmenin ortasinda ka-
lan, sesi duyulmayan “hi¢ kimseler” oluyor.

Covid-19 ve deprem sonrasi Batman’da
tablo daha da karmasik bir hal aldi. Disardan
gelenlerle birlikte bazi gencler kendilerini bir
anda getelerin, uyusturucu aglarinin, dolan-
diricilik sebekelerinin iginde buldu. Yasa disi
bahis, kagak sigara, illegal yollar... Ardindan
alacak-verecek hesaplari ve trkitici bir silah-
lanma sureci.

BUtln bunlar neden hep Batman’da kendi-
ne bu kadar kolay yer buluyor?

Yumusak karnimiz neresi?

Ekonomi mi, sosyal yapi mi, yoksa sahipsiz-
lik mi?

KANTIN KiRALARI

muyor. Bunun bedelini de
yine biz 6diyoruz. Sehrimize yazik ediyoruz.
Genglerimize yazik ediyoruz. Yatirimci gelmi-
yor, iyi doktor gelmiyor; gelen de ilk firsatta es-
yasini toplayip arkasina bile bakmadan gidiyor.

inanin, giizel memleketime, genclerimize
ve kaybettiklerimize gercekten Gzullyorum.

Artik Batman’da huzur istiyorum.
Baris istiyorum.Ve herkes istemeli.

Batman’da huzur ve baris egemen olmali.
Bunu bir sekilde basarmak zorundayiz; gelece-
gimiz icin, genclerimiz igin, bu sehrin yarinlari
icin.

Hosga kalin.

MASAYA YATIRILDI

Batman Esnaf ve Sanatkarlar Odalari Birligi Baskani Mehmet Salih Kaplan, Il Milli Egitim MGdrii Yasar Ciger’i makaminda ziya-
ret etti. Samimi bir ortamda gerceklesen ziyarette, egitim camiasini ve esnafi yakindan ilgilendiren giincel konular ele alind.

biri okul kantinleri oldu. Baskan Kaplan,

mevcut ekonomik kosullar dikkate alindi-
ginda okul kantin kiralarinin makul seviyelerde
tutulmasinin biyldk énem tasidigini belirtti. YUk-
sek kira bedellerinin kantinci esnafini zor durum-
da birakacagini ifade eden Kaplan, bunun hizmet
kalitesine de olumsuz yansiyabilecegine dikkat
cekti. Odrencilerin saglikl, hijyenik ve kalite-
li GrGnlere ulasmasinin 6ncelikli hedef oldugunu
vurgulayan Kaplan, bu hizmetlerin strdartlebilir
sekilde sunulabilmesi icin kantinci esnafina gerek-
li destegin verilmesi gerektigini soyledi. Esnafin
desteklenmesinin, 6grencilerin daha iyi kosullarda
hizmet almasina dogrudan katki sunacadini dile
getirdi. Baskan Kaplan, kantin isletmecilerine de
cagrida bulunarak hijyen ve saglik kurallarina ti-
tizlikle uyulmasi gerektigini belirtti. Ogrenci sag-
Iginin her seyin Uzerinde oldugunu vurgulayan

GC")RUSMENiN ana gindem maddelerinden

Kaplan, satisi yapilan drinlerin kalite standart-
larina uygun, glvenilir ve denetime acgik olmasi
gerektigini ifade etti. Saglklh nesillerin yetisti-
rilmesinde kantin isletmecilerinin de énemli bir
sorumluluk Ustlendigini kaydetti. Ziyarette dile

getirilen talepleri not aldiklarini belirten il Mil-
li Egitim MadurG Yasar Ciger ise, ilgili konularin
degerlendirilecegini ifade etti. Goérisme, egitim
ve esnaf camiasi arasindaki is birliginin gtclendi-
rilmesi temennileriyle sona erdi. Hiseyin Dogru

BATMAN UNIVERSITESI’NDE

U)msrunucuvA KARSI GUC BIRLIGH

o

Batman il Jandarma Komutanlig Narkotik Suclarla Miicadele Muduirliigu

personeli Jandarma Astsubay Ahmet Simsek tarafindan, 6grenci danismani
dgretim elemanlarina yonelik farkindalik konferansi diizenlendi.

ATMAN UOniversite-
si Merkez KampuUs
Konferans Salonu’n-

da gerceklestirilen etkin-
likte, madde bagimlilidiyla
mucadelede énemli bir rol
Ustlenen “En lyi Narkotik
Polisi Anne” projesi ele alin-
di. Konferans kapsaminda,
uyusturucu  bagimhliginin
toplumsal etkilerini anla-
tan proje egitim videosu ile
Narko Uyusturucu Madde
Kullanimini  Onleme Kisa
Film Yarismasi’nda birincilik
elde eden “iki Ekmek” adli
kisa film izletildi. Sunumda;
madde bagimhliginin birey
ve toplum Uzerindeki etki-
leri, narkotik madde tarleri,
sentetik ecza maddeleri,
madde kullaniminda kar-
silasilan ara¢c ve gerecler,

narkotik suclarla micadele-
nin énemi, madde kullanim
alanlari ve uyusturucuyla
ilgili yasal sUrecler detay-
Il sekilde aktarildi. Ayrica,
uyusturucuyla mucadelede
etkin rol oynayan UYUMA
ve NARVAS uygulamalari
tanitilarak kullanim alanla-
ri hakkinda bilgilendirme

yapildi. Konferansta ozel-
likle ailelerin yol haritasi
niteliginde olan “Cocuk-

larimizin  madde kullandi-
gindan siphelendigimizde
neler yapmaliyiz?” sorusu
Uzerinde durularak, ¢dézim
merkezleri ve basvuru me-
kanizmalari hakkinda bilgi
verildi.Program, akademis-
yenlerden gelen sorularin
yanitlanmasinin  ardindan
sona erdi. M. Sukrt Yildirm

www.batmanpusula.com x
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MINIKLERDEN

DOGAL MUM

TASARIMLARI

e Batman Valiligi Sosyal Yardimlasma

ve Dayanisma Vakfi Baskanligina bagli
Bayindir Aile Destek Merkezi’nde egitim

alan 3-6 yas grubu cocuklar, “Dogal Malze-
melerle Mum Tasarimi” etkinliginde keyifli ve
ddretici anlar yasad..
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nikler; tarcin, karanfil, saman ve portakal gibi

OYUN odasinda gerceklestirilen etkinlikte mi-

dogdal malzemelerle calisarak hem eglendi

hem de el becerilerini gelistirdi. Cocuklar, farkh do-
kulara dokunup cesitli kokulari taniyarak duyusal far-
kindaliklarini artirdi. Portakal Gzerine karanfil dizme
ve sUsleme calismalari sayesinde ince motor beceri-
lerini glclendiren minikler, hayal glclerini kullanarak
6zgln tasarimlar ortaya koydu. Etkinlik boyunca ¢o-
cuklar, dogal malzemelerin sanatla bulustugunda na-
sil estetik Urlnlere dénUsebilecegdini deneyimleyerek
6grendi.Bayindir Aile Destek Merkezi’nde diizenlenen
bu tar etkinliklerle cocuklarin hem gelisimlerine katki
saglanmasi hem de erken yasta lretme ve kesfet-
me duygularinin desteklenmesi hedefleniyor. Bllten
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TEL: 0488 221 22 73
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TEL: 0488 212 19 00
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TEL: 0488 216 00 72

-

(PUSULA

imtiyaz Sahibi : Mehmet Hadi TiKiz

Sorumlu Yazi ileri Miidiirii : Mehmet Siikrii YILDIRIM

Editdr/Sayfa Sekreteri : Ujur KAPUCI

L Muhabirler : Cengiz ALGAN / Hiiseyin DOGRU / F.ratTUR(‘;UT/

(

230CAK2026CUMA ) ( SAVE:3894 )

[ Gazete Fiyati: 7 TL

| Pazar Haric Hergiin Cikar j

[Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi UETS : 15811-18137-87762j

[

idare Yeri: Gap Mahallesi 2502 Sokak No:30/A
Tel: 0488 215 51 56 Merkez/BATMAN

Yayin Tiirii: Glinliik Yerel Siireli Yayin
Kurulus Tarihi: 19 Temmuz 2010

[

¢

[

Baski Yeri: Batman Pusula Gazetesi
Gap Mahallesi 2502 Sokak No:30/A Merkez/BATMAN
Dagitici: Global Gazete/Dergi Dagitim ]
e-mail:batmanpusula@hotmail.com
www.batmanpusula.com

Batman Pusula Gazetesinde yayimlanan yazi ve haberlerin her tiirli telif hakki Batman Pusula

Gazetesi imtiyaz sahipligine aittir. lzin alinmadan kaynak gdsterilerek dahi iktibas edilemez.
Gazetemizdeki yazarlarimizin yazilarindan gazetemiz ve Yazi Isleri Miidtirltigi mesul degildir.

J




23 0CAK 2026 CUMA ‘

www.batmanpusula.com %

BAGIMLILIKLA

MUCADELEDE SPOR

EN GUCLU KALKAN

Batman Yesilay Sube Baskani Mehmet Orhan Edis, TPAO
Batman Petrolspor Altyapi Kullip Sorumlular Mustafa Oy-
gen ve Umit Kemal Piskin’i kullip binasinda ziyaret etti.

ERCEKLESTIRILEN zi-
yarette, cocuklar ve
genclerin zararli bagim-
liliklardan korunmasinda
sporun 6nemi, saglikli nesillerin ye-
tistirilmesinde sporun oynadigi kri-
tik rol ve bagimhlikla micadelede
sporun destekleyici glicl ele alind.
Ziyaret kapsaminda Yesilay’in ba-
gimhhkla micadeleye yoénelik yi-
rattigu calismalar hakkinda bilgi
paylasiminda bulunulurken, spor
kulUpleriyle hayata gecirilebilecek
ortak projeler ve is birligi imkanlari
da degerlendirildi. Taraflar, sporun
gencleri kotu aliskanliklardan uzak
tutmada en etkili sosyal araclardan
biri oldugu konusunda gorus bir-
ligine vardi. Batman’in kokli spor
kulUplerinden biri olan TPAO Bat-
man Petrolspor’'un altyapiya ver-
digi 6nem ve cok bransli yapisiyla
genclere sundugu imkanlarin da

vurgulandigi goérismede, sporun
toplumsal faydasina dikkat cekil-
di. 1960 yilinda kurulan kullp; at-
letizmden futbola, basketboldan
voleybola kadar bircok bransta
faaliyet gostererek kentin spor-
tif gelisimine uzun yillardir katki
sunuyor. Bugline kadar yetistirdi-
gi sporcularla Dinya, Avrupa ve
Balkan sampiyonluklari elde eden,
Olimpiyat Oyunlarr’'na sporcu gén-
dermeyi basaran sayill kullpler
arasinda yer alan TPAO Batman
Petrolspor, binlerce gencin sporla
tanismasina ve gelismesine olanak
sagladi. Kultp, farkli branslarda
Super Lig ve Ikinci Lig seviyele-
rinde micadele eden takimlariy-
la Batman’i ulusal ve uluslararasi
alanda basariyla temsil etmeyi sutr-
dirtyor. Ziyaret, karsilikl iyi dilek-
lerin iletiimesi ve hatira fotografi
cekimiyle sona erdi. Firat Turdut

KADINLAR ROLYEF
KURSLARINA YOGUN
ILGI GOSTERIYOR

Batman Valiligi Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi

blnyesinde faaliyet gosteren Glineykent Aile Destek Merkezi

(ADEM), kadinlara yonelik mesleki ve sanatsal egitim calisma-
larint araliksiz strdUrtyor. Merkezde son dénemde en fazla ilgi goren
egitim dallarindan biri ise rolyef sanati oldu.

NINDA uzman egiticiler

esliginde gerceklestirilen
Akurslarda kadin kursiyer-
er; sabir, emek ve estetik

anlayislarini 6zgln eserlerle bulus-
turuyor. Kagit, ahsap ve metal fol-

yo gibi farkl
malzemelerin
kullanildigi  ¢a-
lismalarda, kat-
manlama tekni-
giyle G¢ boyutlu
ve derinlikli ta-
sarimlar ortaya

cikarihyor. EQi-
tim  slrecinde
ozellikle dini

motifler, hat
sanati ornekleri
ve doga manza-
ralari 6n plana
cikarken, her bir
eser titiz kesim ve form verme asa-
malarindan gecirilerek tamamlaniyor.
Rolyef sanatiyla tanisan kadinlar, hem
el becerilerini gelistiriyor hem de sa-
natsal dretim yoluyla kendilerini ifa-
de etme firsati buluyor. Cengiz Algan
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ATMAN’DA ATIK YAG DEVRIMI:
VABOYA DEGIL BIYODIZELE

9 Batman Belediyesi,
cevre kirliligini dnle-
mek ve atik yaglari ekono-
miye kazandirmak amaciy-
la 6Gnemli bir projeyi daha
hayata gecirdi. Belediye ile
Kolza Biodizel A.S. arasinda
imzalanan protokol kapsa-
minda, hanelerden topla-
nacak bitkisel atik yaglar
biyodizele donustirilecek.

ATMAN Belediyesi iklim Degisikligi
ve Sifir Atik Madurlaga, strdurile-

bilir cevre vizyonu dogrultusunda
“Bitkisel Atik Yaglarin Kontrold Yonetmeli-
gi” kapsaminda lisansli geri kazanim firma-
si Kolza Biodizel A.S. ile is birligi protokoli
imzaladi. Batman Belediye Baskan Yardim-
cist Vekili Muzaffer Ozkan ve firma yetkili-
leri tarafindan imzalanan anlasma ile kent
genelindeki bitkisel atik yaglarin dogaya
zarar vermeden toplanmasi hedefleniyor.

1 LITRE YAG, 1 MIiLYON
LITRE SUYU KIiRLETiYOR

@ Bclediye iklim Degisikligi ve Sifir Atik
Mudurlaga, projenin hayati 6nemine dikkat
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cekerek, yalnizca 1 litre atik yagin lavaboya
dodkilmesi halinde 1milyon litre temiz su kay-
nadinin kirlenebilecegini vurguladi. Yapilan
aciklamada, atik yaglarin evsel su kirliliginin
ylzde 25’ine, kanalizasyon tikanmalarinin
ise ylizde 40’1na neden oldugu belirtilerek,
bu durumun deniz ve géllerde oksijen trans-
ferini engelledigi, balik élimleri ve ciddi
ekosistem hasarlarina yol actidi ifade edildi.

ATIKTAN =
ENERJIYE DONUSUM

@ Protokol cercevesinde Batman gene-
lindeki hanelerden toplanacak bitkisel atik
yaglar, Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanligi ile EPDK lisansli tesislerde geri

dondstirilecek. islenen yaglar, dizel tirl
akaryakitlara ilave edilen biyodizele do-
nustdrdlerek hem cevre korunacak hem
de Ulke ekonomisine katki saglanacak.

ORTAK SORUMLULUK
CAGRISI

@ Batman Belediyesi yetkilileri, daha te-
miz ve yasanabilir bir sehir icin tim va-
tandaslara cagrida bulundu. Lokanta,
otel ve yemekhanelerin lisansli firmalarla
sOzlesme yapmasinin zorunlu olduguna
dikkat cekilirken, evlerde biriken kullanil-
mis kizartmalik yadlarin da belediyenin
olusturdugu toplama sistemine teslim
edilmesi gerektigi vurgulandi. Firat Turgut

BAGIMLILIKLA MUCADELE BATMAN

MODELI'NDE ILK KOORDINASYON
TOPLANTISI YAPILDI

e "Bagimlilikla Miicadele Batman Modeli" kapsaminda kurulan Koordinasyon Birimi, sahada erken
mudahale ve destek hizmetlerini giiclendirmek amaciyla ilk toplantisini gerceklestirdi.

ATMAN Valiligi himayelerinde ha-
yata gecirilen ve bagiml bireyler ile
ailelerini merkeze alan butincdl bir

hizmet anlayisi sunmayi! hedefleyen "Ba-
gimlilikla Miicadele Batman Modeli Projesi"”

kapsaminda kurulan Bagimhlikla Micadele
Koordinasyon Birimi, ilk toplantisini ger-
ceklestirdi. Toplantida sahada aktif rol ala-
cak Saha ve Mobil Ekiplerin calisma usul ve
esaslari degerlendirildi. Bu kapsamda, hane

ziyaretlerinde kullanilacak veri toplama
formlarinin hazirlanmasi, ekiplerin dona-
nimini artirmaya yoénelik egitim program-
larinin planlanmasi ve saha calismalarinin
uygulama takviminin olusturulmasi konu-
larinda detayli gérasmeler yapildi. Bagimli-
likla micadelede kurumlar arasi esgidima
glclendirmeyi amaclayan Koordinasyon
Birimi, sahaya yonelik calismalarin etkin ve
sistematik bir sekilde yuratilmesi icin ha-
zirliklarini sardariyor. Proje ile bagimlilikla
micadelede erken midahale, rehberlik ve
destek hizmetlerinin daha etkin bir sekilde
sunulmasi hedefleniyor. Valilik yetkilileri,
projenin Batman genelinde bagimlilikla
micadelede dnemli bir model olusturaca-
gini ve hem bireylere hem de ailelerine kap-
samli destek saglayacadini belirtti. Bilten

KADINLARA YONELIK

e Batman Valiligi Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakf Baskanllglna
bagli Glineykent Aile Destek Merkezi’nde, Batman il Emniyet Mii-

dirliga Toplum Destekli Polislik Sube Mudirligu ekipleri tarafindan
kursiyerlere yonelik bilgilendirici bir seminer gerceklestirildi.

GUVENI.IK VE KADES EGITIMI

lari, son déonemde 6zellikle telefon ve in-

ternet Gzerinden artis gosteren dolandi-
ricihk olaylarina dikkat c¢ekti. Kendilerini polis,
asker ya da savci olarak tanitarak vatandaslari
kandirmaya calisan kisi ve yontemler hakkinda
detayh bilgiler paylasilirken, bu tir durumlar-
da nasil hareket edilmesi gerektigi anlatildi.
Egitimin bir diger 6nemli basligi ise internetin
guvenli ve bilincli kullanimi oldu. “Glvenli in-
ternet Kullanimi” kapsaminda sosyal medya
hesaplarinin korunmasi, kisisel bilgilerin pay-
lasiminda dikkat edilmesi gereken hususlar
ve cocuklarin dijital ortamda karsilasabilecedi
riskler ele alindi. Seminerde ayrica kadinlarin
acil durumlarda hizli sekilde yardim alabil-
mesini saglayan KADES (Kadin Acil Destek
Sistemi) uygulamasi tanitildi. Uygulamanin in-
dirilme asamalari ve kullanim alanlari katihmci-
lara uygulamali olarak gosterilirken, KADES’in
kadinlarin gtvenligi acisindan tasidigr 6neme
vurgu yaplildi. Program, katilimcilarin sorulari-
nin yanitlanmasinin ardindan sona erdi. Bllten

SEMINERDE gorevli uzman polis memur-



2025°TE 10 BIN KiSIYE
CEVRE EGITiMI

Q Batman Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Il Midarlag,
2025 yil boyunca yaratttga egitim calismalariyla sifir atik
bilincinin yayginlastiriimasina énemli katki saglad..

IFIR Atik Yonetmeligi kapsamin-
Sda kamu kurum ve kuruluslari,

egitim kurumlari ile Trafik Egitim
Parki’'nda dlizenlenen programlarda 10
bin kisiye cevre bilinci, sifir atik ve geri
dénlsim konularinda egitim verildi.
Gerceklestirilen egitimlerle; atik olusu-
munun dnlenmesi, atik miktarinin azal-
tilmasi, yeniden kullanim ve geri déni-
sim gibi temel sifir atik prensiplerinin
gunldk yasamin bir parcasi haline ge-

tirilmesi amaclandi. Katilimcilara cevre
dostu aliskanliklarin kazandirilmasi ve
sUrdUralebilir bir cevre anlayisinin glc-
lendiriimesi hedeflendi. Ote yandan I
Madurlaga yetkilileri, elde edilen kaza-
nimlar dogrultusunda egitim program-
larini gelistirerek 2026 yilinda daha ge-
nis bir hedef kitleye ulasmayi, belirlenen
hedeflere ulasmak amaciyla yeni ¢alis-
malarin ve farkindalik faaliyetlerinin ka-
rarhilikla strdarilecegini belirtti. Bllten

HASANKEYF'TE TUTUNLE MUCADELE DENETIMLERI YAPILDI

ASANKEYPF’TE, il Saglik Mudurligine bagl

Toplum Sagligi Merkezi koordinasyonunda,
zabita ve emniyet ekiplerinin destegdiyle titin-
le micadele denetimleri gerceklestirildi. De-
netimlerde, tatin kullaniminin insan saghgdina
zararlar hakkinda isletme sahipleri ve vatan-
daslar bilgilendirilirken, mevzuat kapsaminda
uyulmasi gereken kurallar hatirlatildi ve gerekli
uyarilar yapildi. Halk saghgini korumaya yone-
lik bu calismalarin kararlihkla strddrilecedi
belirtilirken, titlnle micadelede toplumsal
duyarlilik ve is birliginin ®nemine vurgu yapild.
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BATMAN’DA GENCLER

KAMPTA BULUSTU

Batman Genclik ve Spor Il Miidurlagi ile Batman Il MGftaligu is birliginde, somestr tatilinde genclerin hem ma-
nevi hem de sosyal gelisimlerine katki sunmak amaciyla kapsamli bir manevi kamp programi hayata gecirildi.

GENCLIK MERKEZINDE KEYIFLi ZAMAN

ATMAN Miftalugad  Diyanet
Genclik Koordinatérliga tara-
findan dizenlenen kamp, yo-
gun katilimi ve zengin icerigiyle
dikkat cekti. S6mestr tatilini verimli ge-
cirmek isteyen kiz ve erkek 6drencilere
yonelik ayri mekanlarda planlanan prog-
ram kapsaminda; kiz dgrenciler Yildiz
Camii bitisigindeki Diyanet Genclik Mer-
kezi’'nde, erkek 6grenciler ise Su Parki
HUsnl Gen¢ Camii’nde kampa alindi.
Tatil boyunca kamplara katilan 6drenci-
ler, hem egitici hem de eglenceli etkin-

liklerle dolu bir programla bulusturuldu.
Kamp siresince genclere temel dini bil-
giler, degerler egitimi ve manevi gelisim
odakli seminerler verildi. Bunun yani sira
sosyal, zihinsel ve bedensel gelisimle-
rini desteklemek amaciyla sportif faali-
yetler, kitap okuma etkinlikleri, bilgi ve
kaltGr yarismalari, oyunlar ile turnuvalar
dizenlendi. Farkli alanlarda gercekles-
tirilen seminerlerle genclerin 6zgiven
kazanmalari ve kisisel gelisimlerine katki
saglanmasi hedeflendi. Program kapsa-
minda dgrenciler, GSB Petrolkent Genc-

TEKNIK

lik Merkezi’ni de ziyaret
etti. Batman Genclik ve
Spor il Mudurlugune
bagdli Petrolkent Genclik
Merkezi Mudurt Osman
Veysel Ozdas, 6drenci-
lerin keyifli vakit gecir-
mesi icin c¢esitli oyunlar
ve etkinliklerle kamp
programina destek
verdi. Ziyaret sirasinda
gencler, eglenceli aktivi-
telerle moral depolaya-
rak tatilin tadini ¢ikardi.
Kamplarda, basta Mufta
Yardimcisi Halime Esra
Ozdemir olmak Uzere
vaizler, vaizeler, manevi
danismanlar ve cok sa-
yida imam hatip gérev
aldi. Gorevliler esligin-
de &grencilere samimi
ve huzurlu bir manevi
atmosfer sunulurken, genclerin milli ve
manevi degerlerle bulusmalari, cami ve
genclik merkezleriyle badlarinin glg¢-
lendirilmesi amaclandi. MGUftd Yardim-
cisi Halime Esra Ozdemir, diizenlenen
manevi kamp programlarinin genclerin
hem dini biling kazanmalarina hem de
sosyal hayata daha gucla bireyler olarak
hazirlanmalarina 6nemli katki sundu-
gunu vurgulayarak, benzer etkinliklerin
6nimuizdeki dénemlerde de artarak de-
vam edecegdini ifade etti. Hiseyin Dogru
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UZM. DR. OZDEMIR: COCUKLARDA

YUKSEK ATESTE PANIK YAPILMAMALI

© Cocuk Saghdi ve Hastaliklan Uzm. Dr. Meliha Ozdemir, cocuklarda ytiksek atesin nedenleri ve evde yapilmasi gereken dogru
mudahaleler hakkinda 6nemli aciklamalarda bulundu. Uzm. Dr. Meliha Ozdemir, cocuklarda sik goértlen yiiksek ates durumlarina
iliskin aileleri bilgilendirerek, atesin derecesinden ¢cok cocugun genel durumunun 6nem tasidigini vurguladi.

@ Uzm. Dr. Ozdemir, aciklamasinda su
ifadelere yer verdi: "Bugln size ¢cocuklar-
da yUksek ates nedenleri, evde nasil ma-
dahale edilmesi gerektigi konusunda bil-
giler vermek istiyorum. Oncelikle atesten
bahsetmek istiyorum. Ates, cocuklarda
38 derece ve Uzerinde vicut I1sisinin sey-
retmesidir. Yiksek ates ise vlcut Isisinin
cocuklarda 39 derece ve Uzerinde sey-
retmesidir. Sunu vurgulamak istiyorum,
derecesinden daha cok c¢ocudun genel
durumu 6nemlidir. Cocuk halsizse, genel
durumu tepkisizse atese midahale etmek
gerekebilir dereceden bagimsiz olarak.”

"ASI SONRASI ATESLER
GENELDE GEGICiDiR VE
HAFIF SEYIRLIDIR"

@ Yiksek atesin nedenlerine de deginen
Ozdemir, cocuklarda en sik enfeksiyon kay-
nakli ates gérildigund belirtti. Dr. Ozdemir,

"Bu nedenle ates, yiksek atesin nedenle-
rinden bahsedeyim. Yiksek ates cocuklar-
da en sik Ust solunum yolu enfeksiyonlari,
otit dedigimiz kulak iltihabi, alt solunum
yolu enfeksiyonlari, idrar yolu enfeksiyonu
gibi nedenlerle olabilmektedir. AsI sonrasi
atesler genelde gecicidir ve hafif seyirlidir.
Bunu normal kabul ederiz. Dis ¢cikarma do6-
neminde olan atesler ise genelde yUksek

ates olmaz. Bu da gecici bir durumdur,
normal kabul ederiz." ifadelerini kulland.

"KALIN KIYAFETLERI
CIKARMALIYIZ"

@ Evde uygulanabilecek dogru yéntem-
lere de dikkat ceken Uzm. Dr. Ozdemir,
yanhs uygulamalardan kacinilmasi ge-
Dr. Ozdemir, "Boyle
durumlarda ates oldugunda panik yap-
madan éncelikle evde yapacadimiz uygu-
lamalar var. Onlardan bahsedeyim. Evde

rektigini vurguladi.

cocugumuz eder kalin giyinmisse kalin
kiyafetleri cikarmaliyiz. Ihk bir dus aldir-
maliyiz. Cocugun ates durumunda bol sivi
aliminin saglanmasi gerekmektedir. Sivi
alimina cok dikkat etmeliyiz. Bunlarla bir-
likte doktorumuzun énerdigi uygun doz-
da ates dasUrlcl cocugumuza verebiliriz.
Ayni anda birden fazla ates dasiruci ver-
mek uygun dedildir.” dedi. Soguk uygula-
malar ve geleneksel ydntemlerin tehlikeli
olabilecegini ifade eden Ozdemir, "Evde
soguk dus uygulamasi, sirke kullanimi,
alkol kullanimi uygun degildir. Bunlari
yapmiyoruz. Panik yapmadan uygulama-
lara ragmen ates dismiyorsa doktoru-
muza basvuruyoruz." seklinde konustu.

"DOKTORUNUZA BASVUR-
MAMIZ GEREKMEKTEDIR"

@ Bazi durumlarda acil olarak saglik
kurulusuna basvurulmasi  gerektigini

belirten Ozdemir, "Oncelikle vurgula-
mak istedigim cok énemli bir nokta var:
Bebeginiz O ile 3 aylik arasindaysa, ya-
sindan bagimsiz olarak ates 3 glnden
uzun sUrdyorsa, ates dismesine ragmen
cocugun genel durumu kotlyse ve atese
eslik eden havale durumu, bilin¢g degi-
sikligi, vicutta dokuntuler, kizarikhklar,
kiclk kiacik nokta seklinde benekler
varsa vakit kaybetmeden mutlaka dok-
torunuza basvurmamiz gerekmektedir.”
dedi. Atesin bir hastalik dedil, bir belirti
oldugunun altini cizen Uzm. Dr. Ozde-
mir, aciklamasini su sézlerle tamamladi:
"Sunu da belirtmek isterim ki ates bir
hastalik degildir. Sadece bir belirtidir.
Ates durumunda evde panik yapmadan
bu dedigim uygulamalari uygulaya-
rak saglikli bir sekilde cocugun yoéneti-
mi saglanmalidir. Ve gerekli durumda
da doktora erken basvuru cok énem-
lidir. Saglikli glnler dilerim.” (ILKHA)

YABANCIYA KONUT
SATISINDA AZALMA
KAYDEDILDI

Tirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK), yabanciya konut satisinda
2025'te 21 bin 534 ile son 9 yilin en dustk rakami goruldd.

o

0IK, 2025 yilina iliskin acikladi-

I g1 konut satis istatistiklerinden
derlenen verilere gére, uluslara-

rasi yatirimcilarin Tarkiye'den ev ala-
bilmesine olanak taniyan ve 2012'nin
ortalarinda yururlige giren Mitekabi-
liyet Yasasl sonrasl artan ve 2022'de
67 bin 490 ile zirve yapan yabancila-
rin konut aliminda son 3 yildir disds
goruluyor. Gecen yil bu alandaki konut
satislarl 2024'e gore ylzde 9,4 azala-
rak 21 bin 534'e gerilerken, bu rakam
son 9 senenin en distk verisi olarak
kayitlara gecti. Gecen yil en yUksek
konut satisi 2 bin 541 ile aralikta go6-
rildrken, nisan ise 1440 ile en disuk

satisin yapildigi ay oldu. Ya-
.+ bancilara yapilan konut satis-
larinin toplam icerisindeki pay
2025'te ylUzde 1,3'e geriledi.
Bu rakam, Mutekabiliyet Ya-
sasi'nin tam anlamiyla hayata
gectigi 2013'ten sonra gorilen
= en dasik oran olarak kayitlara
~ gecti. Bu alandaki zirve, ylzde
4.5 ile 2022'de gerceklesmisti.
Uluslararasi yatirimcilar ara-
sinda en cok konut alan Ulke
vatandaslari arasinda basi 3 bin 649
ile Ruslar cekti. Bunu, 1878 ile iranlilar,
1541 ile Ukraynalilar, 1376 ile Almanya
vatandaslari, 1292 ile Iraklilar izledi.
Azerbaycan, Kazakistan, Cin, Suudi
Arabistan ve Afganistan vatandaslari
da ilk 10'da yer aldi. Yabancilarin en
cok konut edindigi illerde ise 7 bin 989
ile istanbul basi cekti. Toplam satilan
konutlarin yizde 37'sinin Istanbul'dan
alindigr géralda. istanbul'u 7 bin 118
ile Antalya, 1800 ile Mersin, 769 ile
Ankara, 461 ile Yalova izledi. Bursa,
izmir, Mugla, Sakarya ve Trabzon da
ilk 10'da kendisine yer buldu. (ILKHA)

TUKETICI GUVEN ENDEKSI OCAKTA
AYLIK BAZDA ARTIS SAGLADI

Turkiye istatistik Kurumu (TUIK), ocak ayina iliskin tiketici
glven endeksi verilerini acikladi. Tuketici gliven endeksi, ocakta
aylik bazda yizde 0,3 artisla 83,7 oldu.

o

UNA gore, TUIK ve TCMB is-
birligiyle yaratilen  Tuketici

Egilim Anketi sonuclarindan
hesaplanan tlketici glven endeksi,
Aralik 2025'te 83,5 iken bu ay ylzde
0,3 artisla 83,7 olarak kayitlara gec-
ti. Mevcut dénemde hanenin maddi
durumu endeksi, bu dénemde ylz-
de 0,4 artisla 67,9'dan 68,2'ye ciktl.
Gelecek 12 aylik dénemde hanenin
maddi durum beklentisi endeksi, Ara-
ik 2025'te 85,2 iken bu ay ylzde 2,3
azalarak 83,3 oldu. Gecen ay 78,2 olan
gelecek 12 aylik dénemde genel eko-
nomik durum beklentisi endeksi, bu

ay ylzde 4,3 artarak 81,5 olarak he-
saplandi. Gelecek 12 aylik dénemde

dayanikli tiketim mallarina harcama
yapma dislncesi endeksi de gecen ay
102,6 iken bu ay yUzde 0,7 gerileyerek
101,9 olarak kayitlara gecti.

(ILKHA)

PSIKOLOG ATALAY: EKRAN
OTIZME NEDEN OLMAZ, ANCAK

RISKLERI GOZ ARDI EDILMEMELI

o

@ Batman Bagimliliklarla Micadele
Dernedi Baskani Psikolog Yasir Atalay,
cocuklarda ekran kullanimi ve otizm ilis-
kisine dair merak edilen sorulari ILK-
HA muhabirine yanitladi. Atalay, ekran
kullaniminin  tek basina otizme neden
olmadigini ancak kontrolstiz ve asiri ek-
ran maruziyetinin cocuk gelisimi Uzerin-
de ciddi riskler barindirdigini vurguladi.

"OTiZM VAKALARINDAKI
ARTISIN NEDENI
FARKINDALIK"

@ Ekran kullaniminin otizme sebep oldu-
gu yénandeki iddialarin bilimsel bir karsili-
g1 olmadigini belirten Atalay, giinimizde
otizm vakalarinin artmis gibi gériinmesi-
nin temel nedeninin tarama testlerindeki
gelismeler oldugunu ifade etti. Atalay,
"Sunu net bir sekilde belirtmek gerekir
ki; ekran kullanimi tek basina otizme se-
bep olmaz. GUnUmuzdeki vaka artisinin
temel sebebi, tarama testlerinin hizlan-
mas! ve semptomlarin artik cok daha er-
ken yaslarda fark edilmesidir. Ailelerin bu
taramalar sayesinde durumu erken fark
etmeleri, beraberinde vakit kaybetmeden
egitimstrecinebaslamalarinisaglar.” dedi.

"ASIRI EKRAN KULLANIMI
CIDDI PROBLEMLERE
YOL ACAR"

@ Asiri ekran kullaniminin cocukta dog-
rudan otizme yol acmadigini ancak farkl
psikolojik ve davranissal sorunlara neden
olabildigini ifade eden Atalay, su uyari-
larda bulundu: "Asiri ekran kullanimi ¢co-
cukta otizm yapmaz ancak kontrolsiz
ekran kullaniminin beraberinde getirdigi
ciddi problemler vardir. Bunlar arasin-
da; badimlilik, agresyon (saldirganlik)
ve dikkat bozuklugu gibi durumlar yer
alir. Bu nedenle, 6zellikle 0-2 yas arali-
gindaki cocuklarin ekrandan tamamen
uzak tutulmasi en saghkl yaklasimdir.”

"EKRAN, COCUGUN GERCEK
HAYATA UYUMUNU
ZORLASTIRIYOR"

@ Klcuk yasta ekrana maruz kalan co-

o

cuklarin gercek hayatla bad kurmakta
zorlanabildigini belirten Atalay, ekranin iki
boyutlu yapisinin cocuk gelisimini olum-
suz etkileyebilecegine dikkat cekti. "Ku-
cik yastaki cocuklar ekranin iki boyutlu
dinyasina maruz kaldiklarinda, hayatin ¢
boyutlu dinamigine alismakta glclik ce-
kebilirler. Asiri ekran maruziyeti, cocugun
gelisimi icin gerekli olan ‘saglikli uyaran-
larin’ eksikligine yol acar." diyen Atalay,
insan etkilesiminin énemine vurgu yapti.

"AYNA NORONLAR iCiN
INSAN ETKILESIMi SART"

@ Cocuklarin taklit becerilerinin gelisi-
minde ayna noéronlarin roline degdinen
Atalay, bu slrecin ekranla degil, gercek
insan iliskileriyle desteklenmesi gerektigi-
ni sdyledi ve "Cocudun taklit yetenegini
gelistiren ayna néronlarinin saghkli bir
sekilde isleyebilmesi icin dijital cihazlara
degil, insan etkilesimine ve gercek dinya
uyaranlarina ihtiyaci vardir." diye ekledi.

"RiSK FAKTORLERI VARSA
SUREC HIZLANABILIR"

@ Ekran kullaniminin bazi cocuklarda
mevcut riskleri artirabilecegini dile ge-
tiren Atalay, genetik ya da cevresel fak-
torlere su sozlerle dikkat cekti: "Eger co-
cugun zemininde genetik veya farkli risk
faktorleri varsa, kontrolsliz ekran kullani-
mi mevcut streci olumsuz yénde hizlan-

Psikolog Yasir Atalay, ekran kullaniminin tek basina otizme yol acmadigini vurgulayarak, dzellikle kiictik yaslarda
kontrolsiiz ekran maruziyetinin cocuk gelisimi tizerinde ciddi riskler olusturabilecedi konusunda aileleri uyardi.

dirabilir ve semptomlari alevlendirebilir.”

OTizM SUPHESINDE
IZLENECEK YOL

@ Otizm sUphesi bulunan cocuklarda
srecin uzmanlar esliginde ilerlemesi
gerektigini belirten Atalay, su adimlari
siraladi: "Tanilama: Tani koyma yetkisi sa-
dece cocuk psikiyatristlerindedir. Egitim:
Tani konulduktan sonra en énemli adim
ozel egitimdir. Ozel egitim 6gretmenle-
ri ve ergoterapistler esliginde kisiye 6zel
bir egitim programi ddzenlenmelidir.”

AILELERE HAYATI
UYARILAR

@ Ailelerin bilincli davranmasinin slrecin
en 6nemli parcasi oldugunu vurgulayan
Atalay, ebeveynlere su tavsiyelerde bulun-
du: "Ekrani yardimci olarak kullanmayin.
Ekrani bir 'bakicl’, 'yemek yedirme aracl’
veya 'vakit gecirme oyuncadl’ olarak gor-
meyin. Kiyaslama yapmayin: Her cocugun
dinamigi farklidir. Bir cocuk daha sakinken
digeri daha hareketli olabilir; cocuklar
birbiriyle kiyaslamak saglkli bir degerlen-
dirme degildir." Konusmasinin devaminda
Atalay, sunlari soyledi: "Ebeveynler dijital
okuryazarlik konusunda kendilerini gelis-
tirmelidir. Hangi iceridin cocuk icin uygun
oldugunu ve ekranin ne zaman bir risk fak-
térd haline geldigini bilmek, modern din-
yada ebeveynligin bir parcasidir.” (ILKHA)
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POTANIN PERILERI
BORSA ISTANBUL

Batman’da Yildiz Kizlar Basketbol il Sampiyonasi tamamland.

Batman Genglik ve Spor il Miidiirliigiintin 2025-2026 Okul Sporlari

Faaliyet Programi kapsaminda diizenlenen Yildiz Kizlar Basketbol il
Sampiyonasl, bllyik bir heyecan ve yogun katilimla sona erdi.

DERECEYE GIREN OKULLAR ODULLENDIRILDI

RNUVA boyunca ortaya
koydugu basarili perfor-

mansla dikkatleri CGzerine
ceken Borsa Istanbul Belde Or-
taokulu Yildiz Kiz Basketbol Ta-
kimi, il sampiyonu olarak énemli
bir basariya imza atti. Miicadeleci
oyun anlayisi, takim disiplini ve
saha icindeki uyumuyla rakip-
lerine Ustlnlik sadlayan Borsa
istanbul Belde Ortaokulu, bu ba-
sarisiyla grup misabakalarina ka-
tilmaya hak kazanarak ilimizi ve
okulunu temsil etme hakkini elde
etti. Sampiyona slresince Bat-
man’daki okullar arasinda buyik
bir rekabet yasanirken, oynanan
karsilasmalar sporseverlerden
tam not aldi. Sporun birlestirici
glcinld ve okul sporlarinin geli-
simini bir kez daha gézler énline
seren organizasyon, sporcularin
centilmence micadelesiyle érnek
bir turnuva oldu. Turnuva sonun-
da dereceye giren okullara kupa,
madalya ve katilim belgeleri, okul

mudurleri, beden egitimi 6gret-
menleri, sportif egitim uzmanlari
ve antrendrler tarafindan takdim
edildi. Odul téreninde sporcula-
rin yasadigi sevin¢ ve gurur go-
rilmeye deder anlar olusturdu.
Okul Sporlari Sube Maduri Omer
Polat, okul sporlarinin 6gdrenci-
lerin fiziksel ve sosyal gelisimine
buylk katki sagladigini belirterek,
turnuvaya katilan tdm okullari,
6gretmenleri ve sporculari tebrik
etti. Polat, il sampiyonu olan Bor-
sa istanbul Belde Ortaokulu’na
grup musabakalarinda basarilar
diledi. Borsa istanbul Belde Or-
taokulu’nun bu anlamli basarisi,
Batman’da okul sporlarina olan
ilginin ve altyap! calismalarinin
ne kadar gucli oldugunu bir kez
daha ortaya koydu. YILDIZ KlZ-
LAR BASKETBOL DERECELERI:
1 - Borsa istanbul Belde Ortaoku-
lu, 2 - Selahaddin Eyytbi Ortao-
kulu, 3 - Diktepe Kdyl Ortaokulu,
4 - GAP Ortaokulu. Cengiz Algan

KAYIP iLANLARI

Batman Nifus Dairesinden almig oldugum Niifus Ciizdanimi
kaybettim. Hiikiimsiizdiir. Fedai DEGIRMENCI

Batman Niifus Dairesinden almig oldugum Niifus Ciizdanimi
kaybettim. Hiikiimsiizdiir. Aydan AKCAN
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#SerhatAtaca
#AhmetKayra

AZADA yasamini yitiren Baran
Demirhan, Serhat Ataca ve Ah-
met Kayra’nin Binatli kdylunin se-
vilen isimleri oldudu belirtilirken,
Binatli Futbol SK’nin bu anlamli davranisi
buylk takdir topladi. Ma¢ éncesinde acilan
pankart, tribdnlerden uzun stre alkis aldi.

GENEL KAPTANDAN
DUYGULANDIRAN ACIKLAMA

@ Binatli Futbol SK Genel Kaptani ismail Gin-

23 0CAK 2026
CUMA

[l BURKAN VEFA

Batman 1. Amatér Lig C Grubu’nun iddiali ekiplerinden Binatli Futbol SK, yasanan
elim bir trafik kazasinda hayatini kaybeden (i¢ Binatli kdy( sakini genci unutmadi.
Takim, gectigimiz hafta oynanan mac 6ncesinde sahaya “Basimiz SagolsunBinatli”
. vazl pankartla cikarak hem tribtinlere hem de spor kamuoyuna duygusal bir mesaj verdi.

dem, yaptidi aciklamada su ifadeleri kulland:
“Genc yasta ¢ kdylimzad kaybetmeninacisini
ylregimizde hissediyoruz. Takim olarak onlari
unutmamak icin bu pankarti hazirladik. Destek
veren herkese tesekkir ederiz. Mekanlari cen-
net olsun, onlari hicbir zaman unutmayacagiz.”

KOYDE VE TRIBUNLERDE
TESELLI DOKUNUSU

@ Binatli Futbol SK’nin sergiledigi bu vefa
ornedi, yalnizca futbol camiasinda dedil,

5 PUSULA
.- BINATLI FUTBOL

Binatli kdyl ve cevresinde de genis yanki
buldu. Taraftarlar ve kdy sakinleri, takimin
duyarli durusunu 6rnek bir davranis olarak
degerlendirirken, acinin paylasiimasiyla bir
nebze olsun hafifletilmeye calisiidigini dile
getirdi. Toplumsal sorumluluk bilinciyle ha-
reket eden Binatli Futbol SK, sahadaki mtca-
delesinin yani sira sergiledigi bu anlaml du-
rusla da génullerde yer etti. Kullp, genclerin
anisini yasatmayi sdrdureceklerini vurgula-
yarak, “Unutmadik, unutmayacagiz” mesa-
jint gUclu bir sekilde verdi. Hiseyin Dogru

OK Amacli Spor Salonu’nda gercek-

lestirilen sampiyonaya yaklasik 50

sporcu katildi. Blyik heyecana sah-
ne  olan muisabakalarda gen¢ sporcular,
dereceye girebilmek icin kiyasiya miuca-
dele etti. Triblnleri dolduran izleyiciler ise
sporcularin sergiledigi performansla keyifli
anlar yasadi. Gen¢ kizlar ve erkekler A-B
kategorilerinde yapilan karsilasmalarin ar-
dindan dereceye giren sporculara madalya
ve kupalarinin yani sira katilim belgeleri
takdim edildi. Organizasyonun, genclerin
spora yonlendiriimesi ve karate bransinin
gelisimi acgisindan buydk o6nem tasidig
vurgulandi. Batman’da dlzenlenen il sam-
piyonasinda basarili olan sporcular, 21-23
Subat 2026 tarihleri arasinda ilimizde ya-
pilacak grup yarismalarinda Batman’i tem-
sil etme hakki kazandi. Karate il Temsilcisi
Sedat Yilmaz, organizasyona katilan spor-
culara, antrendrlere ve emedi gecenlere

GENC SPORCULAR
I: SAMPIYONASINDA

Batman Genglik ve Spor Il Midirlugi’niin

2025 2026 Okul Sporlari faaliyet programi

kapsaminda dizenlenen Geng Kizlar ve
Genc Erkekler A-B Kategorileri Karate Il Sampi-
yonas! miisabakalari basariyla tamamland..

tesekkir ederek, “Genglerimizin spora olan
ilgisi bizleri son derece mutlu ediyor. Bu tir
organizasyonlarla hem yetenekler ortaya
cikiyor hem de spor kultlra gelisiyor” ifa-
delerini kullandi. Mlsabakalarda hakem ve

Ao

antrendr olarak Aylin Géz, Hlseyin Yilmaz,
Nursel Yilmaz, Emircan Ocak, Cansu Yil-
maz ve Nurhan Ocak goérev aldi. Sorunsuz
bir sekilde tamamlanan organizasyon, spor
camiasindan tam not aldi. Cengiz Algan
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DOGUDA COK SAYIDA iL iCiN
KUVVETLI KAR YAGISI UYARISI

ETEOROLOJI Genel Mudurlugu,
Glneydogu Anadolu Boélgesi bas-

Mta olmak Uzere c¢ok sayida ilde

kuvvetli kar yadisi beklendigini duyurarak

b (A '-..; vatandaslari uyardi. Meteoroloji tarafin-

ﬂud}; "'t" dan yapilan aciklamaya gore, bugin ak-
IR T sam saatlerinden itibaren Elazig, Bingdl,
Tunceli, Diyarbakir, Batman, Mardin, Siirt,
Sirnak, Bitlis, Hakkari’nin batisi ile Mus’un
giney kesimlerinde kuvvetli kar yagisi
bekleniyor. Kar kalinliginin yer yer 10 ila
20 santimetreye ulasabilecedi bildirildi.
Uyarida, yarin (23 Ocak Cuma) aksam sa-
atlerine kadar etkisini strdirmesi bekle-
nen kuvvetli kar yagisiyla birlikte ulasim-
da aksamalar, buzlanma ve don olaylari,
yUksek kesimlerde tipi ile egimli ve yUk-
sek kar 6rtlstne sahip bdlgelerde ¢ig riski
gibi olumsuzluklara kars! dikkatli ve ted-
birli olunmasi istendi. Meteoroloji, kuvvetli
kar yadisi uyarisinin bugilin saat 16.00°da
baslayacagini ve yarin saat 18.00’e ka-
dar devam edecegini bildirdi. (ILKHA)
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a Meteoroloji Genel Mudurlugl, Guneydodu Anadolu Bolgesi basta olmak Uzere
cok sayida ilde kuvvetli kar yagisi beklendigini duyurarak vatandaslari uyardi.
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